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De Alopochen aegyptiaca, of gewoon de nijlgans, voor 
wie niet dagelijks met een vogelgids onder het kussen slaapt, 
behoort tot de familie van eenden, ganzen en zwanen. 
Je herkent ’m aan de bruine vlek rond het oog en de opvallend 
roze poten. Oorspronkelijk komt deze vogel uit Afrika, maar 
inmiddels is hij in Nederland en België een veel geziene, en 
officieel zelfs invasieve, exoot. 
Nijlganzen zijn planteneters en doen zich graag tegoed aan 
graslanden en bouwland. Ziet u ze? Die kans is klein, maar 
helemaal aan het eind van de sloot dobbert waarschijnlijk een 
toom rond. Pak de loep er gerust maar even bij. Het was 
overigens niet de bedoeling om deze fraaie watervogel op de 
cover in de schijnwerpers te zetten; ze staken simpelweg 
onverwacht de sloot over. Of moeten we hier eigenlijk zeggen: 
de watergang? Hoe dan ook, we kijken hier natuurlijk niet 

zomaar uit over een willekeurig poldertje, maar op een karakteristiek doorkijkje in de 
Tuinen van Boskoop. En voor de niet  ornithologen onder ons, kijk op pagina 10. 

  Nieuwsbrief van de KBO-afdeling Boskoop. 
De KBO is een organisatie van senioren, die tal van activiteiten ontplooit. 
Deze zijn gericht op het behartigen van de belangen van ouderen en het stimuleren van de 
sociale contacten. Daarmee wil de bond het welzijn van senioren en hun participatie in de 
samenleving bevorderen. 
 

Goede redenen om lid te worden van de KBO Boskoop, KBO leden: 
o Ontvangen het maandblad KBO Journaal, de Boskoopse nieuwsbrief. 
o Ontvangen het KBO Magazine, een maandelijkse uitgave van KBO NH en KBO ZH. 
o Kunnen een beroep doen op vrijwilligers voor ouderenadvies en hulp bij belastingaangifte. 
o Kunnen voor vragen terecht bij de gezondheidstelefoon en het juristenteam van de KBO 
o Ontvangen collectiviteitskorting op bepaalde zorgverzekeringen. 
o KBO heeft invloed op landelijk, provinciaal en plaatselijk niveau. 

Deze Maand september 2026 

De Deadline voor het inleveren van kopij voor het  
KBO Journaal van oktober 
is maandag 14 september 

Verschijningsdatum 28 september 2026 

3.  Uit de bestuurskamer / Van de hak op de tak. 
4.  Een balletje gooien zoals vroeger / Wereld dansen gaat van start. 
5.  Een luisterend oor en een helpende hand: word ouderenadviseur. 
6.  Met grote precisie zet hij zijn tanden in het hout. 
7.  Maar ja / Houd je brein jong, speel bridge. 
9.  Biezentocht. 
11. KBO Activiteiten agenda / KBO biedt u voordeel. 
12. Prinsjesdag / In memoriam. 
13. Verjaardagen. 
15. Boek van de maand / Wat eten we vandaag? 

9 Biezentocht 
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Bridge 

Klaverjassen 

Rummikub 

Koersbal 

Badminton 

Nordic 
Walking 

Schilder- 

Cursus 

Stoelyoga 

Bij KBO Boskoop 
is elke dag iets te 

doen. 
Zie pagina 11 
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Koffer weer uitgepakt 
 

De vakantieperiode loopt ten einde. Voor velen is de koffer 
inmiddels weer uitgepakt en kijken we terug op een fijne zomer, 
dichtbij huis of misschien wat verder weg. Hopelijk hebben jullie 
kunnen genieten van mooie dagen en zijn jullie weer uitgerust. 
 

Nu breekt een nieuw seizoen aan, en dat belooft weer een periode 
te worden vol gezellige ontmoetingen en activiteiten. Ook dit jaar 
staat er weer een gevarieerd programma klaar. Naast de 
vertrouwde activiteiten, die uiteraard gewoon worden voortgezet, 
starten we ook met iets nieuws: dansen! Een mooie gelegenheid 
om in beweging te blijven, nieuwe mensen te ontmoeten en vooral 
veel plezier te beleven. 
 

Voordat het nieuwe seizoen echt van start gaat, hebben we nog twee gezellige hoogtepunten in 
het vooruitzicht: ons jaarlijkse dagje uit en natuurlijk het bridge- en klaverjasweekend in Made. 
Activiteiten waar velen ieder jaar weer met veel plezier naar uitkijken. 
 

Als bestuur zijn we blij dat we, samen met alle vrijwilligers, opnieuw een aantrekkelijk programma 
kunnen aanbieden. Zonder hun inzet zou dat niet mogelijk zijn. 
 

Ik wens iedereen een gezellig seizoen toe. Ik hoop jullie de komende maanden misschien tijdens 
een van de activiteiten te mogen ontmoeten. 
 

Met vriendelijke groet, Helma van der Lou 
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• Met Wim Loomans is gesproken over het assortiment 
“versnaperingen” op de bridgemiddagen. 

• Thea den Dekker en Rika van Tongeren verhogen op de 
donderdagen de gezellige sfeer, zij gaan voor de koffie zorgen. 

• We spraken met Louis Stolwijk over zijn vrijwilligerswerk. Louis 
straalt uit zijn bijdrage leuk te vinden en dat maakt ons weer blij. 
Het bestuur bedankt Louis voor zijn jarenlange inzet. 

• Er starten twee yogagroepen met elk 20 deelnemers. Start op 25 
september en loopt door tot en met 12 december. 

• De jaarlijkse afdracht aan de Nederlandse Bridge Bond is verhoogd 
naar € 39,20. 

• OSO organiseert wederom een bijeenkomst met als thema  ‘In 
gesprek over de dag van morgen’ op 14 oktober in De Bron in 
Alphen aan den Rijn 

• Voor het weekend in Made van 9 tot en met 11 oktober zijn 51 
aanmeldingen ontvangen. Het aantal aanmeldingen is lager dan in 
voorgaande jaren. 

• Voor de uitgaansdag op vrijdag 28 augustus zijn 55 deelnemers aangemeld. 
• Voor volksdansen zijn 16 deelnemers aangemeld. De lessen vinden plaats in gymzaal op de Biezen. 
• De eerste bridgebijeenkomst op 31 augustus telt niet mee voor de competitie. 
• Het bestuur neemt niet deel aan de Ontmoetingsdag KBO Zuid-Holland op 1 oktober. 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Wereld dansen gaat van start op de Biezen 
 

Goed nieuws voor iedereen die graag in beweging komt op muziek: het wereld dansen gaat definitief 
van start. Vanaf dinsdag 8 september kunnen deelnemers terecht in de gymzaal van de Biezen 
huisnummer 87, voor een gezellige en actieve dansmiddag. 
 

De lessen worden gegeven van 15.00 tot 16.30 uur en vinden voorlopig om de week plaats. 
Dansleider Annie Keyzer Serneel. kijkt er met veel enthousiasme naar uit om samen met de groep te 
beginnen. De kosten bedragen € 5 per keer. Deelnemers ontvangen een rekening voor acht lessen. 
 

Er is nog ruimte voor nieuwe deelnemers, dus wie graag wil meedoen is van harte welkom om op 
dinsdag 8 september naar de Biezen te komen. Draag schoenen met zolen die geen strepen achterlaten 
op de vloer. Geen zwart maar wit of een andere lichte kleur. 
 

Doe mee, laat u meevoeren door de muziek en beleef samen met anderen hoe vrolijk en verbindend 
dansen kan zijn. Kom op 8 september naar de Biezen en dans gezellig mee! 
 

DUS ........ 
• Eens in de veertien dagen te beginnen op dinsdag 8 september. 
• De laatste van de 8 lessen is op dinsdag 15 december. 
• Van 15:00 tot 16.30 uur. 
• In de gymnastiekzaal aan de Biezen nummer 87. 
• In totaal 8 lessen voor € 5,= per les, totaal  € 40,= 
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Een balletje gooien, zoals vroeger 
 

Nieuwe petanquebanen op de Biezen brengen beweging, herinneringen en gezelligheid 
samen. 
 

Misschien hebt u ze al zien liggen: de nieuwe petanquebanen naast de gymzaal op de Biezen. 
Hier komen beweging, herinneringen en de vertrouwde gezelligheid van de buurt mooi samen. 
 

Een spel met herinneringen 
Petanque, bij velen bekend als jeu de boules, heeft iets tijdloos. Het doet denken aan vakanties 
in Frankrijk, aan pleintjes onder de platanen en aan mensen die met aandacht en een glimlach 
hun boule richting het kleine houten balletje laten rollen. Diezelfde ontspannen sfeer is nu 
gewoon te vinden bij de Biezen. 
 

Voor iedereen toegankelijk 
Het mooie van dit spel is dat iedereen kan meedoen. U hoeft geen snelle benen te hebben en 
geen ingewikkelde regels te kennen. Het gaat om rustig mikken, een beetje gevoel, een lach 
om een mislukte worp en de gezelligheid die vanzelf ontstaat wanneer mensen samen buiten 
staan. 

Tijd voor een praatje 
Terwijl de boules over de baan rollen, is er tijd voor verhalen. Over 
vroeger, over de buurt, over kinderen en kleinkinderen, of gewoon 
over het weer van die dag. Soms wordt er fanatiek gespeeld, 
soms vooral gelachen. Vaak blijkt na afloop dat niet de uitslag blijft 
hangen, maar het fijne uurtje samen. 
 

Probeer het eens 
Loop eens langs bij de petanquebanen naast de gymzaal op de 
Biezen. Neem uw eigen boules mee, samen met uw buurman, 
schoonzus of kleinkinderen, maar vooral uw goede humeur. Want 
petanque is meer dan een spelletje: 

het is een beetje bewegen, een beetje herinneren en vooral samen genieten van de 
eenvoudige dingen die het leven mooi maken. 
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Een luisterend oor en een helpende hand: word ouderenadviseur 
 

Soms heeft iemand niet veel nodig: een goed gesprek, iemand die even meedenkt of helpt om de juiste 
weg te vinden. Voor veel ouderen kan zo’n betrokken vrijwilliger een groot verschil maken. Daarom 
organiseert KBO-ZH in het najaar een driedaagse cursus Ouderenadvisering. 
 

Deze cursus is bedoeld voor mensen die met warmte, aandacht en praktische kennis iets willen 
betekenen voor ouderen in hun eigen omgeving. Als ouderenadviseur bent u een vertrouwd 
aanspreekpunt. U luistert naar vragen en zorgen, denkt mee en wijst de weg naar passende informatie, 
ondersteuning of voorzieningen. 
 

“Soms begint goede hulp gewoon met luisteren.” 
 

Wanneer en waar? 
Cursusdata: 0p de donderdagen 29 oktober, 12 november en 19 november 2026 
Tijd:  10.30 tot 15.30 uur 
Locatie: kantoor KBO-ZH in Bergschenhoek 
 

Wat neemt u mee uit de cursus? 
Tijdens de cursus krijgt u niet alleen praktische informatie, maar 
ook handvatten om met vertrouwen in gesprek te gaan. U maakt 
kennis met het handboek ouderenadvisering en met onderwerpen 
zoals Wmo, Wlz, casemanagement en de sociale kaart. Ook is er 
veel aandacht voor luisteren, doorvragen en het voeren van een 
prettig gesprek. 

 

Stap voor stap leert u hoe u een hulpvraag herkent, hoe u samen 
met iemand mogelijkheden verkent en hoe u op een zorgvuldige 
manier kunt doorverwijzen. Zo groeit u in uw rol en kunt u ouderen 
met aandacht en deskundigheid verder helpen. 

 

Minstens zo belangrijk is de ontmoeting met andere vrijwilligers. Er is ruimte om ervaringen te delen, 
vragen te stellen en van elkaar te leren. Samen maken we er leerzame én gezellige dagen van. 
 

Past dit bij u? 
Bent u iemand die graag naar anderen luistert? Vindt u het fijn om mensen 
op weg te helpen en heeft u hart voor ouderen? Dan is de cursus 
Ouderenadvisering misschien precies iets voor u. U hoeft geen specialist te 
zijn; betrokkenheid, geduld en belangstelling zijn een mooie basis. 
 

Van harte welkom 
Belangstellenden kunnen zich aanmelden bij het bestuur van KBO 
Boskoop. Wij denken met u mee en zorgen voor begeleiding, zodat u 
zich gesteund voelt wanneer u als ouderenadviseur aan de slag gaat. 
 

Voelt u zich aangesproken?  
Dan nodigen wij u van harte uit om mee te doen. Met uw aandacht, tijd en betrokkenheid kunt u voor een 
ander van grote betekenis zijn. 

 

Bij het ter perse gaan van dit KBO Journaal waren we nog 
niet in de bus gestapt voor het beleven van de jaarlijkse 

uitgaansdag van KBO Boskoop. 

We hopen u in het volgende Journaal een verslag te kunnen 
doen van een geslaagde dag. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Het briefje 
Dit verhaal laat zien hoe een vroege roeping uitgroeide tot een 
loopbaan waarin vakmanschap, verantwoordelijkheid en lokaal 
ondernemerschap samenkomen. Al op tienjarige leeftijd wist 
Ernst- Jan de Koning het zeker: hij wilde tandarts worden. 
In een briefje, ingelijst in de wachtkamer, schreef hij dat hij 
later mensen van hun pijn wilde afhelpen. Die droom ontstond 
niet zomaar. In de praktijk van zijn vader mocht hij als kind al 
meehelpen met kleine klusjes: instrumenten schoonmaken, 
briefjes opbergen en meekijken in een wereld die hem 
fascineerde. 
 

Zijn ambities waren groot. Na zijn middelbare school startte hij 
met een combinatie van twee studies, informatica en 
tandheelkunde. De vierjarige opleiding informatica heeft hij 
drie jaar gevolgd, waarna hij zich volledig richtte op 
tandheelkunde. Na zijn studie werkte hij in een praktijk in 
Amstelveen, waar wortelkanaalbehandelingen centraal 
stonden. Uiteindelijk nam hij de praktijk van zijn vader over. 
 

Een vertrouwde plek 
Ook persoonlijk bleef de familiegeschiedenis dichtbij. Hij woont 
inmiddels in het ouderlijk huis aan de B.C straat. 
Eerst voelde dat vooral praktisch, maar gaandeweg werd het 
huis echt zijn thuis. Het pand, de ruimte eromheen, de tuin 
en vooral de grote werkplaats kregen steeds meer betekenis. 
 

Vakmanschap in praktijk en werkplaats 
Als jonge tandarts wilde hij groeien, net als zijn praktijk. Na 
een studie praktijkmanagement werd duidelijk dat verdere 
ontwikkeling van de praktijk, die hij in 1999 van zijn vader 
had overgenomen, in het woonhuis niet mogelijk was. 
De verhuizing, in 2003, naar de Overslag was daarom meer 
dan een praktische stap: het was een bewuste keuze om 
ruimte te maken voor kwaliteit, continuïteit en professionele 
ontwikkeling. 
 

In de tandheelkunde zag hij veel veranderen 
Ketenvorming, automatisering en digitalisering namen toe. Hij volgt die ontwikkelingen met 
belangstelling, maar kiest tegelijk scherp positie: vernieuwing is waardevol wanneer die 
het vak versterkt, terwijl goed tandheelkundig werk in de kern handwerk blijft, met precisie, aandacht 
en vakmanschap. Diezelfde liefde voor precies werken vindt hij ook in zijn tweede grote passie: viool 
bouwen. Op het eerste gezicht lijkt dat ver af te staan van de tandartsstoel, maar de overeenkomsten 
zijn duidelijk. Ook hier draait het om geconcentreerd handwerk, gevoel voor materiaal, technisch 
inzicht en geduld. 
 

Muziek speelde altijd al een grote rol in de familie. 
Vooral strijkinstrumenten. Hij begon jong met blokfluit en piano. Op zijn twaalfde kwam daar de viool 
bij. En in zijn studietijd de altviool. Toen hij onverwacht zonder instrument kwam, ontstond een 
gedachte die alles in beweging zette: waarom zou hij er niet zelf een maken? 
Wat begon als nieuwsgierigheid groeide uit tot een serieuze bezigheid. 
De studie vioolbouw begon hij bij Huismuziek, een vereniging die musici 
bijeenbrengt in kleine ensembles en die bouwcursussen organiseert voor o.a. 
viool, gitaar, blokfluit en orgelbouw. Na twee jaar is hij leerling aan de 
vioolbouwschool in Makkum geworden. Zelfs zijn eigen werkplaats in Boskoop 
werd tijdelijk een kleine leslocatie voor andere cursisten. 
Wat hem aantrekt in vioolbouw is de combinatie van fijn handwerk, hout, klank 
en specialistisch gereedschap. Net als in de tandheelkunde telt elke millimeter. 
En wanneer een zelfgebouwd instrument voor het eerst klinkt, opent zich telkens 
weer een onverwacht mooie wereld: een stuk hout krijgt een eigen stem. 
 

Bekend en toch verrassend 
Of hij zichzelf ziet als een bekende Boskoper? Niet direct. Maar na bijna dertig jaar praktijk kennen veel 
inwoners hem, zoals je in een dorp vanzelf de huisarts, de aannemer dus ook de tandarts kent 
 

Achter dat vertrouwde gezicht schuilt echter ook een ambachtsman die met hout, klank en precisie een 
heel eigen wereld heeft opgebouwd. Juist dat maakt hem interessant: 
zijn verhaal laat zien hoe continuïteit en vernieuwing elkaar kunnen versterken. 6 

TEKST  KEES BORST 
BEELD KEES BORST 

Mini schaafjes maakt hij zelf. 

Aan het werk in zijn werkplaats. 



x 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

"Houd je brein jong, speel bridge” 
 

De bridge middagen vormen een belangrijke 
activiteit binnen de KBO. Ruim 130 KBO’ers 
bezoeken een gezellige middag om in 
competitieverband een gezellige middagen te 
beleven.  
Nu het nieuwe bridgeseizoen voor de deur staat is 
het een leuke gelegenheid om mij voor te stellen: 
Ik ben David Verdonk en woon sinds februari 2024 
in Boskoop. Mijn vrouw Heleen is een echte 
geboren Boskoopse. 
 

Elke bridgemiddag heeft zijn eigen spelleider. Ik 
ben de spelleider van de donderdagmiddag, maar 
probeer daarnaast nu ook nog het totale bridgen 
van de KBO te coördineren. Sinds verleden jaar 
heb ik het bridge-coördinatorstokje van Wim 
Vermeulen overgenomen. 
Ik ga regelmatig proberen een stukje te maken 
voor het KBO journaal. De stukjes zullen gaan 
over nieuwtjes, tips en trucks in en van het 
bridgen. 
 

Nu eerst terug naar het vorige seizoen. Bridge is 
een sport en bij een sport horen nu eenmaal 
winnaars en bijna winnaars. Wij spelen op de 3 
middagen (maandag, woensdag en donderdag) in 
competities met zes rondes van zes zittingen. Net 
zoals in vele andere sporten heb je ook bij bridgen 
classes of niveaus. Bij de bridge noem je dat een A 
of B lijn. En na elke ronde is er aan de hand van 
de uitslagen altijd een promotie en 
degradatieregeling tussen de lijnen.  
 

Tot nu toe ontbrak een totaal winnaar, door een 
extra berekening (na iedere ronde), hebben wij nu 
een eindstand per middag. 
 

Maandag 
1. Wim Vermeulen & Leo de Jong 
2. Guy Luder & Wim Stolwijk 
3. Paul Duits & Jac van der Neut 

Woensdag 
1. Wil Oudijk & Frits Oudijk 
2. Sylvia Versluys & Jan Hogerbrugge 
3. Jac van der Neut & Guus Kok 

Donderdag 
1. Wil Korompis & Jac van der Neut 
2. Sinny Tokkie & David Verdonk 
3. Hans Bontekoe en Albert Kersbergen 

 

Op de einddrive in de wok zijn de wisselbekers 
aan de winnaars overhandigd (In het nieuwe 
clubreglement staat de rekenmethode uitgelegd).  
Naast die competitie, is ook bijgehouden wie het 
‘beste’ slemcontracten (hoogste scores bij het 
bridge) heeft geboden en gespeeld. Ook deze 
stand is per middag bijgehouden en ook hiervoor 
hadden we dus drie winnaars: 
• Maandag:  Wim Stolwijk 
• Woensdag: Jacques en Lenny van Leeuwen 
• Donderdag: Jan van den Berg. 

 

Alle winnaars bij deze nogmaals gefeliciteerd. 
Als u het ook een keer wilt proberen (of uw 
kinderen of kleinkinderen), in oktober start er een 
beginnerscursus. Deze wordt in samenwerking 
met de bridgeclub Boskoop gegeven. 

David Verdonk 
 

 
 

 

Maar Ja 
 
Weet je wat ik dacht vandaag nog even dacht 
Wat ben je toch een engel als je kijkt en naar me lacht 
Je tanden zijn zo wit je ogen zuidelijk en zacht 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'T is me nog niet duidelijk wat jij van mij verwacht 
 
Weet je wat ik vond vandaag nog even vond 
We passen bij elkaar je bent zo donker ik zo blond 
Je bent een beetje lang maar ik kan toch wel bij je mond 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'K ben een beetje bang ik wou dat ik je maar verstond 
 
Wat moet ik met je doen wat zal ik voor je zijn 
Het is zo ongewis en toch wel reuzefijn 
Ik heb me van m'n leven niet zo wonderlijk gevoeld 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'K zou wel willen weten hoe je glimlach is bedoeld 
 
De vogels wonen boven de vissen weer beneden 
De aarde is een bol en heus niet zonder reden 
Ik weet een heleboel ik weet alleen niet wat ik voel 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
 
Weet je wat ik wou wat ik 't liefste wou 
Ik wou dat ik vertellen kon hoeveel ik van je hou 
Ik ken je pas een dag en denk alleen aan jou 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
Misschien is 't gevaarlijk doe ik alles veel te gauw 
 
Wat moet ik met je doen wat zal ik voor je zijn 
Het is zo ongewis en toch wel reuzefijn 
Ik heb me van m'n leven niet zo wonderlijk gevoeld 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'K zou wel willen weten hoe je glimlach is bedoeld 
 
De zeeën zijn van water de aarde is van aarde 
De lucht die is van lucht dat zijn de vaste waarden 
Die dingen weet ik goed ik weet alleen niet wat ik moet 
Maar ja maar ja maar ja maar ja maar ja 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
'K heb me ondertussen toch maar door je laten kussen 
 

Lenny Kuhr 

7 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
8 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Biezentocht 
 

De oude foto is moeilijk te dateren. Nog geen sprake van N207, zelfs nog niet van het al vóór de oorlog 
aangelegde stukje, dat bekend stond als de Nieuwe Weg. Ook nog geen tunneltje om de Biezentocht met de 
Biezen te verbinden. De Biezen nog smal, zoals zo veel wegen in Boskoop. De sloten waren immers veel 
belangrijker. Wel aanwezig de leuning naast het pand op de hoek Voorkade. De leuning werd vooral gebruikt om 
de koeien aan vast te zetten, koeien die daar moesten wachten op de 'koeienboot'. 
 

Als veehouders uit de Tempel hun vee 
wilden verkopen op de vrijdagse veemarkt in 
Leiden werd dat in de nacht van donderdag 
op vrijdag naar de Biezentocht gebracht. Het 
laatste stukje ging door de Nieuwstraat waar 
het op vrijdagmorgen ongetwijfeld minder fris 
geroken zal hebben. 
 

Het pand op de hoek was ooit de 
werkplaats van schoenmaker Koos Loef. 
Volgens een van de geraadpleegde 
bronnen zou ds. A. Verhagen van de 
Gereformeerde Gemeente hier 
schoenmakersknecht geweest zijn. 
 

In de tweede helft van de 19e eeuw ontstaan 
er diverse meningsverschillen in de 
vrijzinnige Hervormde Gemeente in 
Boskoop. We willen daar in deze Tik niet al 
te uitvoerig op ingaan en maken een lang 
verhaal kort. In 1889 scheidt een groep zich 
af van de Hervormde Gemeente en noemt 
zich 'Nederlands Gereformeerde Kerk 
(Dolerende). Deze, ongeveer 150 leden 
tellende groep, komt bijeen in een houten 
schuurkerkje (het klompenkerkje) aan de 
Biezentocht.  Een andere bron spreekt van 
'Nederduitse Gereformeerde kerk (met 
bijvoeging 'Dolerend'  hetgeen klagend 
betekent). Toen de scheiding ongedaan werd 
gemaakt werd het kerkje verkocht aan de 
Gereformeerde kerk in Ter Bregge, waar het 
tot 1931 heeft gefunctioneerd. Aan de hand 
van gegevens verstrekt door de organist uit 
Ter Bregge heeft Nic van Wijk voor zijn 'Dorp 
van mijn Grootvader' een tekening kunnen 
maken . Op de plaats van het kerkje staan 
nu vier woonhuizen. 
 

Bij de Biezentocht werden schepen geladen 
en gelost, altijd onder het toeziend oog van schoenmaker Loef die voor het raam zijn lapwerk verrichtte. Een 
andere activiteit was de overzet van vrouw Siepers. Vooral als er weer eens een schip vast zat in de oude 
draaibrug werd dankbaar gebruik gemaakt van deze oeververbinding. 
 

Het pand links was ooit de lunchroom van P.L.Binken, later café Dorrestein, weer later café 
Verburg en nog later groentewinkel van Eijk: In het witte pand rechts werd jaren geleden in 
het weekend de kaas verkocht. De Biezen was niet breed en ook de Voorkade en de 
Ridderbuurt zijn nog niet aangepast aan het hedendaagse verkeer. Ook hier geldt voor de 
tweede foto : veel herkenbaar, maar toch heel anders. 
 

Geraadpleegde bronnen : 'Boskoop, het Dorp van mijn Grootvader, deel 2'  van Nic van Wijk en '150 jaar Gereformeerd Boskoop.' 
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24/7 bereikbaar en beschikbaar

0182 - 615 000  |  06 - 1888 0289

Sophie en Harco Hagen  |  Alberdingk Thijmlaan 1  2741 AA Waddinxveen
www.noahurb.nl  |  mail@noahurb.nl

Uitvaartcentrum Gouwehof met 24-uurs familiekamer

Verzorging van de uitvaart in alle rust
met persoonlijke betrokkenheid  

Begeleiding bij het leren omgaan met
verlieservaringen en rouw
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Deze Alopochen aegyptiaca rust 
even uit op een bankje 

in de Tuinen van Boskoop. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BADMINTON en KOERSBAL???? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Help, mijn schouder is met pensioen 
 

Een tachtigjarige heer schuifelt voor het eerst een fysiotherapiepraktijk binnen. Omdat zijn schouder al 
weken doet alsof hij met vervroegd pensioen is. 
 

“Trekt u uw jas maar even uit,” zegt de therapeut opgewekt. Dat blijkt meteen de zwaarste oefening van 
de ochtend. De man kijkt naar zijn jas alsof die net een ingewikkelde oefening heeft voorgesteld. 
Na veel draaien, zuchten en onderhandelen komt de jas los. Net. 
 

Daarna vraagt de therapeut of hij zijn arm zijwaarts omhoog kan doen. De man kijkt hem aan, pauzeert 
precies lang genoeg en zegt: “Jonge man, als ik dat kon, zat ik nu thuis koffie te drinken.” 
 

De therapeut knikt professioneel, maar je ziet hem denken: dit wordt geen behandeling, dit wordt een 
samenwerkingsverband met een muitende arm. Er volgen rondjes, strekjes en bewegingen richting 

“tot hier en geen centimeter verder”. Bij elke opdracht overlegt de man 
eerst met zijn schouder. De schouder zegt meestal nee. 
 

“Vroeger deed hij alles,” moppert de man. “Kolen scheppen, heg 
knippen, kinderen optillen. En nu protesteert hij al bij een jas. 
Typisch: na tachtig jaar trouwe dienst gaat zo’n lichaamsdeel ineens 
opstandig worden.” 
 

Na een kwartier lacht hij zelf het hardst. Ouder worden, concludeert hij, 
is vooral vergaderen met onderdelen die vroeger gewoon deden wat je 
zei. De knie wil minder trappen. De rug wil meer bank. 
En de schouder wil schriftelijke toestemming. 
 

Bij de deur trekt hij zijn jas weer aan. Dat duurt even, maar het lukt. Hij 
draait zich om en zegt: “Tot volgende week. Als mijn jas akkoord gaat.” 

 

BRIDGE: Elke maandag-, woensdag- en donderdagmiddag vanaf 13:30 uur. 
In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. 
De laatste Zomerbridge bijeenkomst was op donderdagmiddag, 27 augustus. 
De reguliere bridge competities starten weer in de week van maandag 31 augustus. 
        Info.: David Verdonk 06-21446689    

KOERSBAL: Elke vrijdagmiddag vanaf 13:30 uur. 
In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. 
Na de zomerstop is de eerste speeldag op vrijdag 4 september. 
                Info.: Wim Vermeulen wimentrudy@casema.nl 

BADMINTON: Elke maandagmorgen van 09:30 tot 10:30 uur. 
In MFC De Plataan, Snijdelwijklaan 2, Boskoop. Na de zomerstop wordt er weer begonnen op 
maandag 31 augustus.      Info.: Louis Stolwijk tel. 0172 215197  

ONTSPANNINGSMIDDAG: Klaverjassen en Rummikub. Op dinsdagmiddag om de twee weken vanaf 
14:30 uur. In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. 
In september vallen de  dagen op dinsdag 1, 15 en 29 september. 

Info.: Leo van der Laan 0172 217589 

NORDIC WALKEN: maandagmorgen, 
om 09:30 uur. Meestal vanaf de 
parkeerplaats van de A.P. van Neslaan. 
Info.: Ria Vermeulen, tel: 06 38 05 28 40 

SCHILDEREN: Elke donderdag om 09:30 
uur. Parochiezaal,  A.P. van Neslaan. De 
volgende serie van 12 lessen start op 1 
oktober, de laatste les is op 17 december 

STOELYOGA: vrijdagmorgen, van 09:30 tot 
10:30 uur en 10:45 tot 11:45 uur. De 
volgende serie start op 25 september en 
loopt door tot 11 december. 

Info.: Vera Groen 0182-395982 

Alle data en tijden zijn onder voorbehoud. 
Wijzigingen voorbehouden. In voorkomende gevallen kunt u het 

beste contact opnemen met de spelleider 
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Prinsjesdag: traditie en plannen voor Nederland 
 

Wat begint als een dag vol hoeden, koetsen en ceremonieel, 
eindigt vaak met vragen die iedereen raken: wat betekent dit 
voor mijn portemonnee, mijn zorg en mijn dagelijks leven? 
 

Misschien herinnert u zich nog hoe Prinsjesdag vroeger op radio 
of televisie werd gevolgd. 
Elke derde dinsdag van september kijkt Nederland naar 
Den Haag: naar de koetsen, de hoeden, de militairen en de 
Troonrede. Het is een vertrouwde dag vol traditie, maar ook een 
dag met een praktische vraag: wat merken we er thuis van? 

 

Een ceremoniële dag 
Prinsjesdag is meer dan een feestelijke optocht. De Koning opent het parlementaire jaar en leest de 
Troonrede voor. Later presenteert de minister van Financiën de Rijksbegroting en de Miljoenennota. 
Dat klinkt technisch, maar het gaat over zaken die dichtbij komen: boodschappen, energie, zorgpremie en 
voorzieningen in de buurt. 
 

Van volksfeest tot staatsmoment 
De naam Prinsjesdag is al oud. Oorspronkelijk verwees hij naar de verjaardag van stadhouder 
Prins Willem V op 8 maart. Dat was toen een populair volksfeest. Later raakte de naam verbonden met het 
Koninklijk Huis. Door de jaren heen veranderden de koetsen, ministers en zorgen, maar de verwachting bleef 
dezelfde: op deze dag horen we welke richting Nederland opgaat. 
 

Wat betekent Prinsjesdag voor senioren? 
Voor veel senioren is Prinsjesdag niet alleen mooi om te zien, maar ook belangrijk om te volgen. 
Wat betekent het voor inkomen, huur of hypotheek, zorgkosten en pensioen? Blijft de AOW op peil? 
En blijft de zorg betaalbaar? Zulke vragen komen na Prinsjesdag vaak vanzelf ter sprake: thuis, in de buurt 
of tijdens de koffie. 
 

Onderwerpen om op te letten 
• Koopkracht: wat merkt u straks in uw portemonnee? 
• Zorg: blijft goede zorg beschikbaar en betaalbaar? 
• Wonen: komen er genoeg passende, betaalbare woningen? 
• Bereikbaarheid: blijven huisarts, winkels en vervoer dichtbij? 
• Wereldontwikkelingen: wat betekenen die voor prijzen en veiligheid? 

 

Een dag om samen over door te praten 
Prinsjesdag heeft twee gezichten. Aan de ene kant is er 
vertrouwde pracht en praal: de route, de kleding, 
de muziek en de koninklijke aanwezigheid. Aan de andere kant 
gaat het om plannen die het dagelijks leven raken. Juist daarin 
ligt de kracht van deze dag: traditie en toekomst komen samen. 
Voor senioren is het daarom de moeite waard om verder te 
kijken dan hoeden en koetsen. 
Achter de Troonrede gaan keuzes schuil over wonen, zorg, 
rondkomen en samenleven. 
 

Ook voor KBO Boskoop is het een belangrijk gegeven dat 
senioren in Boskoop mee kunnen blijven doen: 
sociaal, actief, zelfstandig en met passende ondersteuning. De vereniging behartigt hun belangen door 
ontmoeting te organiseren, praktische hulp te bieden, signalen op te halen en de stem van senioren lokaal 
zichtbaar te maken. Laten we hopen dat de ernst hiervan in Den Haag wordt onderkent en de effecten herkent 
in de troonreden. 
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In memoriam 
 

Bets Vermeulen is op 28 juni 2026 overleden. Zij mocht de gezegende leeftijd van 90 jaar 
bereiken. Vanaf het eerste uur was Bets nauw verbonden met KBO Boskoop. Reeds bij de 
oprichting vervulde zij een bezielende en stuwende rol. 
 

Kort daarna nam zij zitting in het bestuur, waarin zij zich bijna veertien jaar lang met grote 
trouw en toewijding heeft ingezet. Aan talloze activiteiten leverde zij een waardevolle bijdrage. 
 

In het bijzonder gedenken wij haar jarenlange inzet en zorg voor een correcte verspreiding 
van de Nestor.  
 

Met Bets verliezen wij een KBO-lid van het soort waarop onze vereniging is gebouwd. 
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∑

www.boskoopcreatief.nl

Stichting Boskoop Creatief 
organiseert creatieve en informa-
tieve cursussen in Boskoop. 
Daarnaast organiseert Boskoop 
Creatief exposities en evenementen 
op het gebied van beeldende en 
podiumkunst, zoals kunstmarkt, 
kunstroute “De Schone van Boskoop” 
langs ateliers en wedstrijdtentoon-
stelling “Creatief Boskoop”. 
Deze bieden de mogelijkheid aan 
cursisten, kunstenaars, kinderen 
en kunstzinnige bewoners hun 
kunstuitingen te tonen. Doel van 
de stichting is het bevorderen van 
creatieve activiteiten en al wat 
daarmee verband houdt in de 
ruimste zin van het woord. 
Streven is de drempel laag te 
houden en voor de activiteiten 
een zo breed mogelijk publiek te 
trekken. 
Cursussen en workshops starten vanaf 
januari/februari en september/oktober.

Stichting Boskoop Creatief 
heeft de Culturele ANBI-status
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Paulien kookt graag puur en vegetarisch. 
Als kok op yoga- en meditatieretraites serveert ze heerlijke 

maaltijden die goed zijn voor lichaam én ziel. 
Daarnaast werkt ze met veel plezier in een biologische 

winkel, waar ze klanten helpt om gezonde keuzes te maken. 
Twee van haar drie kinderen zijn inmiddels uitgevlogen. 
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De Correspondente 
 

Verpand je hart aan de onvergetelijke Sybil 
Van Antwerp. In schitterend geschreven 
brieven kijkt de gepensioneerde advocate 
soms met wroeging, soms met berusting 
terug op haar leven. Een leven getekend door 
het nodige leed, maar een leven dat nog 
steeds verrassingen, veranderingen en 
onverwachte tweede kansen in petto blijkt te 
hebben. De correspondente is een zeldzaam 
rake roman vol wijsheid, verdriet, vreugde en 
verbinding. 
 

De gepensioneerde Sybil Van Antwerp, een 
voormalige steradvocate die beslist niet op 
haar mondje is gevallen, schrijft iedere 
ochtend brieven. Jeugdvriendinnen, haar 
volwassen kinderen, lievelingsschrijvers, haar 
geadopteerde broer: ze ontvangen allemaal 
post van de geestige, bij vlagen knorrige, 
maar bovenal innemende vrouw. Ze keert ook 
vaak terug naar een lange, doorlopende brief, 
de enige die ze niet verstuurt. 
 

Door de brieven probeert Sybil grip op de 
wereld te krijgen, en de balans op te maken 
van haar lange, volle leven. Een leven dat 
getekend is door tragedie. 
 

Wanneer Sybil opdringerige brieven begint te 
ontvangen van een anonieme afzender, 
beseft ze dat ze de fouten en geheimen uit 
haar verleden onder ogen moet zien. 

Virginia Evans 

Baba Ganoush 
 

Baba betekent ‘vader’, Ganoush betekent ‘tevreden/voldaan’. 
Dit gerecht uit de Levant wordt dus Vadertje Tevredenheid 
genoemd. En niet voor niets! We kennen allemaal ondertussen 
Hummus, gemaakt van kikkererwten. Baba Ganoush lijkt hierop, 
maar is een romige spread die gemaakt wordt van geroosterde 
aubergine. Om je vingers bij af te likken! Heel iets anders dan 
ons Nederlandse broodje tevredenheid! 
 

• 2 aubergines 
• 2 eetl. tahini (sesampasta) 
• 1 citroen, sap 
• zout en peper 
• 1 theel. sumac 
• 1/2 theel. chilivlokken 
• 1 eetl. Griekse yoghurt (optioneel) 

 

Garnering: 
• olijfolie extra vierge 
• pijnboompitten, geroosterd 
• verse peterselie, gehakt 

 

Verwarm de oven op 220 graden. 
Halveer de aubergines en wrijf ze in met een beetje olijfolie. 
Leg ze met de snijkant naar beneden op een vel bakpapier op 
een bakplaat. Grill de aubergines voor 30 á 35 minuten. 
Laat afkoelen. 
 

Schraap met een lepel het zachte vruchtvlees uit de aubergines 
en doe in een kom. Voeg de tahini, het citroensap, zout en peper 
toe. Roer met een vork tot de aubergines uiteen vallen en een 
smeuïge spread ontstaat. Roer verder met een houten lepel naar 
smaak de sumac, chilivlokken en de Griekse yoghurt erdoor. 
Proef of je er nog meer zout, citroen of kruiden bij wilt. Zet in de 
koelkast om verder af te koelen. 
 

Verdeel de Baba Ganoush op een mooi bord en garneer rijkelijk 
met olie, peterselie en pijnboompitjes. 
 

Eet met Libanees platbrood of op geroosterd brood. 

Tip van de maand 

Dit boek wordt u aanbevolen door 
Sander Jongejan en zijn team van 

Bruna Boskoop. 
DE BOEKENWINKEL van Boskoop 

Koninginneweg 6, 2771 DN Boskoop 0172-230480 



 

35,50* 
38,50* 

2,75* 

2 UUR 


