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Stelt u contact bij ziekte op prijs?
Meldt dit aan het secretariaat.

KBO - JOURNAAL

Nieuwsbrief van de KBO-afdeling Boskoop.
De KBO is een organisatie van senioren, die tal van activiteiten ontplooit.
Deze zijn gericht op het behartigen van de belangen van ouderen en het stimuleren
van de sociale contacten. Daarmee wil de bond het welzijn van senioren en hun
participatie in de samenleving bevorderen.
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A.P. van Neslaan met de 20, zo te noemen seniorenwoningen. Niet dat er heden ten dage
alleen maar senioren wonen, maar wel een wooncomplex met een rustgevende
uitstraling in een goed verzorgde groene omgeving. Het geeft de bewoners het gevoel te
1 “wonen op de tuin”. Juist nu deze benaming heeft voor menig bewoner
een dubbele betekenis. Immers het op zich mooi ontworpen plan , met
y dezelfde naam, voorziet in de bouw van een groot aantal nieuwbouw
. woningen. Punt van zorg voor de huidige bewoners is dat onderdeel van
i L deze ontwikkeling is dat hun woningen gesloopt gaan worden. De uit de
midden jaren 60 daterende huizen met een gemiddeld woonoppervlak
van even 50m2 moeten plaatsmaken voor een meer eigentijdse versie.
Vormgegeven in twee blokken met een drie laags woonbestemming.

De Deadline voor het inleveren van
kopij voor het KBO Journaal van maart is

Dinsdag 13 februari
Verschijningsdatum 29 januari




I E\ Uit de Bestuurskamer

Beste leden

Laten we er een potje van maken.

We doen het misschien te weinig, of wij schenken daar te weinig aandacht aan.
De mens is snel geneigd om vooral de slechte dingen eerst te benoemen, eerst
te herinneren , of uitgebreid te bespreken.

Maar als je je focust op de mooie dingen, en de kleine dagelijkse zegeningen
zul je merken dat er daarvan soms veel meer zijn dan je eigenlijk zag of dacht.

Omdat men vaak eerst het slechte noemt of ziet.

Word het goede soms verdrongen, en er zo meer negativiteit gewonnen.

Mooi grote of kleine dingen die gebeuren, gedaan, of gezegd worden zijn echt
het opschrijven, of bewaren wel waard.

Laten we dat eens doen.

VAN DE VOORZITTER

Laten we er een potje van maken.

Dit nieuwe jaar een potje met een verzameling van mooie dingen, leuke gezegdes, lieve daden of dromen en
wensen, die uitkomen, of weer wat dichterbij komen.

En als je er een potje van hebt gemaakt, dan heb je altijd positieve notities om terug te lezen, en te beseffen
dat we ondanks alles gelukkig gezegend zijn met veel moois.

Ik wens iedereen dan ook een magisch en positief 2024, met warme zegeningen in liefde, hoop, gezondheid
en veel vriendschappen.

Warme groet Ingrid Rogaar.

Loesje 40 jaar!
Loesje bestaat 40 jaar. Nog niet de helft van onze gemiddelde leeftijd bij de KBO OUDER WORDEN

Boskoop. IS
. .. . o . .. . EIGENLIJK
Loesije is altijd positief, altijd kritisch en altijd onafhankelijk. En dat is een van de BEST VERNIEUWEND

redenen dat Loesje nog steeds zo veel gelezen wordt.

Wij als senioren kunnen heel veel van Loesje leren. ‘Ouder worden is eigenlijk
best vernieuwend’, dat schreef de Oma van Loesje. De Oma van Loesje zal
zeker boven de 60 jaar zijn en de overgrootmoeder van Loesje 857

de oma van

nge i’
Van KBO-PCOB Magazine naar NESTOR
Nu de fusie besprekingen tussen KBO en PCOB is stopgezet betekend dat ook het
einde van het gezamenlijk uitbrengen van het KBO-PCOB Magazine. De
samenwerking die KBO Zuid Holland heeft gezocht met KBO Noord Holland opent
\ de mogelijkheid om u voortaan het magazine Nestor aan te bieden. Een bekende
naam van een blad dat in de loop van de jaren met z'n tijd is meegegaan. Wij zij er
\ van overtuigd dat de Nestor u naast veel nuttige en praktische informatie ook
leesplezier gaat brengen.

Gratis vakantie

Vrijwilligers dag 3 februari 2024
De vrijwilligers die actief zijn binnen KBO ,
Boskoop hebben hem inmiddels in de brievenbus
aangetroffen, de uitnodiging voor de vrijwilligers
bijeenkomst. Het bestuur kijkt er naar uit om
onder het genot van de inmiddels traditionele
brunch weer eens op een ontspannen wijze bij
elkaar te komen. Vrijwilligers maken het verschil,
zonder deze ruggengraat kan onze vereniging
niet.

Herinnert u zich nog de email met de wat
cryptische naam “gratis vakantie’? Buiten
verwachting heeft dit initiatief het mogelijk
gemaakt dat vijf Boskoopse KBO leden hebben
genoten van een uitstekend verzorgde week in
Zeewolde. Het bestuur is blij deze mogelijkheid te
hebben aangeboden. Mede gezien de zeer
positieve reactie van de deelnemers. Vera Groen
verdient een compliment, ook haar inspanningen
droegen bij aan het succes. 3




Algemene ledenvergadering KBO Boskoop

Hierbij nodigen we de KBO leden uit voor de Algemene ledenvergadering op dinsdag 5 maart om 14:00
uur in de parochiezaal aan de AP van Neslaan. Na de vergadering gaan we u, net als vorig jaar, uitdagen
met het spelen van een Pub Quiz. Dus naast het vergaderen zorgen we ook voor gezelligheid en sluiten
we af met een hapje en drankje. Alle reden u deze bijeenkomst niet te willen missen.

AGENDA ALGEMENE LEDENVERGADERING D.D. 5 maart 2024

Aanvang 14.00 uur
Locatie de Parochiezaal, A.P. van Neslaan 50, 2771 DE Boskoop

Opening, mededelingen
Ingekomen stukken
Notulen ALV 7 maart 2023
Jaarverslag 2023
Financiéle verslag 2023
Verslag kascommissie

Verslag kescomm Algemene Ledenvgrgadermg
Verkiezing nieuw lid kascommissie
Verkiezing nieuwe bestuursleden
10 Rondvraag

11. Sluiting

Hierna volgt er een pauze en een pub quiz.

©COoON>OhA~WN =

We besluiten de bijeenkomst met een drankje en een hapje.

Ad 3. De notulen zijn gepubliceerd in het KBO Journaal van april 2023

Ad 4. Het jaarverslag is opgenomen in het KBO Journaal van februari 2024

Ad 5. Het financiéle verslag is op papier beschikbaar een half uur voor aanvang van de
ALV. Het is voorgelegd aan de Kascontrole Commissie en die doet verslag van hun
bevindingen bij agendapunt 6.

Ad 7. De ALV wordt gevraagd het Jaarverslag en het Financi€le verslag vast te stellen en
het bestuur decharge te verlenen.

Ad 8. De Kascommissie bestaat uit Wiro van der Werf, Ben van Oeffelt. Jan van den Berg
is reserve. Wiro treedt volgens rooster af. Jan promoveert naar lid en in de vergadering
wordt gezocht naar een nieuwe reserve.

Ad 9. Volgens rooster zijn aftredend: Ingrid Rogaar, Anneke Bontekoe en Kees Borst
aftredend. Anneke en Kees stellen zich herkiesbaar. Ingrid niet. Het bestuur stelt de
vergadering voor Mirjam Bontekoe-van Bohemen te benoemen als voorzitter.

JAARVERSLAG 2023 KBO BOSKOOP.

De jaarvergadering is gehouden op dinsdag 7 maart 2023. Wij zijn het jaar gestart met 588 leden. In het afgelopen

jaar zijn er nogal wat leden afgevallen door overlijden en verhuizingen, maar ook door het wegvallen van de
collectiviteitskorting.

Het bestuur is in 2023 ongewijzigd gebleven.

Het financiéle verslag is door de kascontrole-commissie (de heren M. Geers en W.G. van der Werf) en de
Ledenvergadering goedgekeurd.

De badminton heeft dit jaar ook weer elke week gespeeld in ‘de Plataan’. De schildercursus weer door Ingrid den
Hertog gegeven aan een groep enthousiaste schilders in spe.




Op 18 april heeft een groot aantal dames een bezoek gebracht aan Van der Klooster mode. Het was een zeer
geslaagde dag.

30 Mei is er door een medewerker van de Rabobank een lezing gegeven bankfraude, wat als erg nuttig en
leerzaam ervaren is.

Op 31 mei hebben de bridgers een eind-drive gehouden bij ‘de Gouden Wok’ als afsluiting van het seizoen. Aad
Groenendijk heeft hierbij een loterij georganiseerd, wat een mooi bedrag heeft opgeleverd.

8 Juni is gestart met de zomerbridge op de 13 aansluitende donderdagmiddagen goed bezocht is.

De (landelijke) Unie KBO is opgeheven. Hierdoor kwamen er veel discussies over het blijven voortzetten van de KBO
activiteiten. De KBO Z.H. heeft besloten als zelfstandige afdeling door te gaan. Een heel aantal afdelingen zegden
echter hun lidmaatschap bij KBO Zuid Holland op. Binnen de KBO Boskoop is, in een soort project onder leiding van
de heer Gert Jongbloed, uitgebreid gediscussieerd over de stappen die wij als KBO Boskoop moesten gaan nemen.
Bij zijn deze discussie zijn ook oud KBO-Boskoop bestuursleden betrokken. Specifiek voor dit onderwerp hebben
we 4 keer de vergaderingen van KBO Z.H. bijgewoond. Het bestuur ziet 2024 als een overgangsjaar waarin we gaan
beoordelen of aangesloten blijven bij KBO Zuid-Holland echt meerwaarde heeft gezien de afdracht die wij moeten
doen.

19 september is er een dagtocht georganiseerd, waar heel veel leden van genoten hebben.

13 tot 15 oktober is het KBO weekend gehouden, dit keer in Made. Er hebben 62 mensen genoten van bridgen,
klaverjassen en rummikub. Het hotel is als positief ervaren, met heerlijk eten en drinken.

14 november is er een lezing gehouden door Diana Geers, met als thema ‘Er is leven voor de dood’ .

Door RCN vakantieparken is er dit jaar een gratis vakantie aangeboden voor leden van de KBO Boskoop. Er zijn 5
leden een midweek in Zeewolde geweest van 11 tot 15 december. Vera Groen heeft de mensen begeleid en zij
hebben een prachtige week met elkaar gehad.

De kerstviering op 22 december was een groot succes en erg gezellig. Naast twee optredens door het ‘Dickenskoor
Encore’ uit Zoetermeer werden er prachtige verhalen verteld door onze mysterie gast Gé Vaartjes. Dit alles onder
het genot van een kopje koffie en een drankje.

Vera Groen heeft namens de KBO Boskoop de vergaderingen bijgewoond van het OSO (Overleg Samenwerkende
Ouderenorganisaties Alphen aan den Rijn). Het OSO behartigt de belangen van alle ouderen. Dit overleg wil de
ouderen een stem geven en hun spreekbuis zijn bij de lokale overheid en de verschillende maatschappelijke
instellingen op gebied van wonen en zorg- en welzijn.

Het bestuur heeft 12 keer in 2023 vergaderd en wij sluiten het jaar 2023 af met 547 leden.

Anneke Bontekoe-Kuijf Secretaris KBO

Gé Vaartjes leest voor




Wie gaat er mee naar museum ‘De Zwarte Tulp’?

Op woensdagmiddag 14 februari kunnen jullie mee naar museum de zwarte tulp in
Lisse. Dit museum laat de ontwikkeling van de tulp in Nederland zien.

Bovendien worden er mooie exposities georganiseerd met schilderijen waar de tulp
de hoofdrol in speelt.

‘De schatkamer van Ellen ten Damme’. Unieke, vaak nooit getoonde kunstwerken
uit privécollecties tentoongesteld in een spannend en kleurrijk decor. De ‘Schatkamer
van Ellen ten Damme’ brengt je terug naar de baroktijd, een periode van pracht en
praal waarin de kunst floreerde.

De schatkamer van Ellen ten Damme is tevens een knipoog naar haar theatertour

onder de naam Barock. De expositie verbeeldt haar visie op de kunst uit de barokperiode
met de tulp als rode draad. Voor deze tentoonstelling — in nauwe samenwerking met theater Floralis tot stand
gekomen — heeft Ellen ten Damme een bezoek gebracht aan verscheidene kunstliefhebbers en verzamelaars.
Zo zijn thans, naast vele andere bijzondere kunststukken, diverse voorwerpen uit het privébezit van Jan Six X te
bewonderen. In totaal zijn in de schatkamer 146 items te zien.

De tentoonstelling ‘Tulpen NU’, toont werken van vijf kunstenaars, Jaswant
Koendjbiharie — fotografie, Sarah Michael — keramiek, Rosalinde van Ingen Schenau -
sculptuur, Teunie Bastiaan — tekenkunst en Marian Binnenweg — textiel, voor wie de
tulp een bron van inspiratie is. Letterlijk. Hun streven is niet de bloemen zo
natuurgetrouw mogelijk weer te geven, maar zij zien de bloemen als middel, om
vergankelijkheid te verbeelden, ze voor vergankelijkheid te behoeden of om de
abstracte vorm te gebruiken voor hun kunstwerken.

Er is zo-nodig een stoellift naar boven.

Het is ongeveer 45 minuten rijden. We vertrekken om 13.00 uur vanaf de
parkeerplaats aan de A.P. van Neslaan.

Opgeven bij Rieni Stolwijk, graag par email. Ook graag of je kan en wil rijden.

rieni.stolwijk@gmail.com Tel. 215197 Mobiel 0611270659

romijn

V'

. Schotlandlaan 5 - 2391 PR Hazerswoude-Dorp
T(0172) 231322

E info@romijn-schildersbedrijf.nl

ROMIJN VERF EN WONEN
ROMIJN SCHILDERSBEDRIJF

gedipl.mr. schilder

TERUG VAN ‘WEG GEWEEST MET WONINGSTOFFERING
ZOALS U VROEGER GEWEND WAS VAN DECORETTE ROMIJN

e Verf e Raamdecoratie
e Behang e Gordijnen
e Vioeren e Buitenzonwering

OPENINGSTIJDEN Bij voorkeur kunt u het beste
Maandag gesloten Donderdag 09.00 - 13.30 van te voren even bellen omdat
Dinsdag 09.00 - 17.00 Vrijdag 09.00 - 17.00 we niet altijd aanwezig zijn
Woensdag 09.00 - 17.00 Zaterdag  gesloten i.v.m. klantbezoeken.




Dat ik je mis

Je kust me, je sust me
Omhelst me, gerust me

Je vangt me, verlangt me
Oneindig ontbangt me

Je roept me, je hoort me

Je redt en verstoort me
Gelooft me, berooft me
Verstikt en verdooft me

Je ademt en leeft me

Siddert en beeft me
Vertrouwt me, beschouwt me
Als mens en weerhoudt me
Van bozige dromen

Die op komen dagen

De eenzame vragen van eindig geluk

Met je krullen als nacht
Hoe je praat, hoe je lacht
Hoe je stem zo dichtbij als een engel verzacht

In mijn dromen doorstromen

Oneindige leegtes

Je remt me, je temt me

Je roert en beweegt me

Ik mis je, ik mis je

Ik grijp je, ik gris je

Ik wil je, bespeel je

Ik roer en beveel je

Om bij me te blijven in donkere nachten
Om niet meer te smachten naar jou

Laat me los

Ik moet nu

Alleen

En houdt me vast als het nodig is

In gedachten

En ik zoek je in alles om me heen

Maar al denk ik soms dat het zo beter is
Kan ik het niet helpen dat ik je soms mis

Ooh, ik smoor je, bevroor je
Verlos, en verloor je

Weg naar een andere plek maar ik hoor je
Omarm je, verwarm je

Ik zie je en voel je

Ik aai je, ik streel je

Ik knuffel en kroel je

Je rijpt me, begrijpt me
Verwart en misleidt me

Het schrikt me soms af
Hoeveel ik op je lijk nu

Mijn glimlach, mijn tranen
Mijn liefde met m'n leven
Het spijt me van alles

Kom help en bevrijd me

En laat me los

Ik kan het

Alleen

Maar houd me vast als het nodig is

In gedachten

En ik vind je in alles om me heen

Maar al denk ik soms dat het zo beter is
Kan ik het niet helpen dat ik je soms mis

Ik kus je, ik sus je

Ik doof en ik blus je

Je blijft heel dicht bij me
Maar in mijn hoofd rust je

Maaike Ouboter




L e adsnaml
P.W. Meiljer

Makelaardij & Vastgoeddiensten

Kantoor: Torenpad 29 2771 EP Boskoop
Contact: 06-16786520 / info@pwmeijer.nl

MEIJER volmacht en
nalatenschapsbeheer

Chinees Restaurant
“DE CHINESE MUUR”

Ook voor uw catering

Openingstijden:

Dinsdag gesloten
Woensdag 16.00 - 21.00 uur
DE CH’NESE ‘“UUR Donderdag 16.00 - 21.00 uur
Vrijdag 16.00 - 22.00 uur

° L) 'Y

& iﬁk ,@ ﬁ Zaterdag 12.00 - 22.00 uur
¢ Zondag 12.00 - 22.00 uur
Alle feestdagen 12.00 - 22.00 uur

Onze keuken behoort tot de beste keukens
in het bereiden van Peking, Kantonees,
Szechuan, seafood en vegetarische gerechten.

Boskoop, Dorpstraat 18 | 0172 - 213769

www.dechinesemuurboskoop.nl
8
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Van Nieuweweg naar N 207

Op de foto ( archief HVB ) van enkele
jaren véor de Tweede Wereldoorlog
zien wij de heiwerken , nodig voor de
aanleg van een nieuwe provinciale
weg. Men had toen uiteraard nog
geen idee dat de weg pas in 1964
geheel kon worden afgebouwd. In

== dat jaar werd het gedeelte tussen

Boskoop en Alphen aan den Rijn
gerealiseerd. We zien op de foto het
oude postkantoor, bekend als Huize
Glick Auf en ooit

@ 8 burgemeesterswoning.

.......

We zien ook het dubbele winkelpand

I van de drogisterij en van Hagoort.

In die tijd had Boskoop nog vijf
drogisterijen ! Drogisterij de Gaper
van de dames Boer, in de
Kerkstraat. De Linde van C.A.Sturm

en die van mevrouw van Buuren. Beide gevestigd aan de Dorpsstraat W.Z. resp. op nr. 20 en 16.
Tenslotte was er ook drogisterij Boer aan de Zijde. Daar was sprake van een dubbel winkelpand.
Drogisterij aan de ene kant en sigaren en sigaretten door de andere deur. Het pand is jaren geleden
afgebroken om een doorgang te maken van de Zijde naar de Voorofscheweg

We hadden het over vijf drogisterijen. De vijfde was De Vijzel in het Reijerskoop. Deze drogisterij had
oorspronkelijk als adres Reijerskoop 7, later werd dit Reijerskoop 11 en nu is dat Gouwestraat 11.

De bij velen nog bekende gaper van drogisterij de Vijzel hing jarenlang op genoemd adres

en verhuisde later mee naar de drogisterij, die we ons vooral herinneren als de winkel van “dokter Blok”
Genoemde gaper was ooit een geliefd doelwit van sneeuwballen !

Toen de heer Blok in 1989 met
pensioen ging kwam zijn winkel in
het bezit van de fa Hagoort, die er

| onmiddellijk één geheel van maakte.

Op de oude foto ook nog duidelijk
aanwezig de toren van de oude
Rooms-Katholieke kerk en een klein
stukje van de pastorie. Of de twee
heren links op de foto (met de witte
boorden) heren geestelijken zijn , die
een oogje in het zeil komen houden,
is niet met zekerheid te zeggen.

Op de tweede foto zien we op de
achtergrond Expert en rechts Bart
Holland, welk bedrijf

we ook in het
n journaal van juni al
hebben aangetikt.



. QV/P ) Wij bieden u :

* een uitgebreide gehoortest...

— ~
- J/ \¥ ) * bespreken hoe uw gehoor ervoor
/ \

staat

H OO rwe n S * luisteren naar uw (hoor)wensen

* adviseren in de mogelijke
oplossingen en kosten

Wij luisteren zodat u weer kunt horen
* merk onafhankelijke keuzes

Herkent u deze situaties?

* vrijblijvend een hooroplossing te
ervaren
* u vraagt geregeld om herhaling

hierdoor mist men soms het moment

* u doet alsof u iets heeft verstaan
hierdoor kunnen misverstanden ontstaan.

* u moet zich erg inspannen het gesprek te volgen
dit kost onnodig energie

* u zet de TV/radio harder
dit wekt irritatie op bij uw omgeving.

Wellicht dat een hooroplossing u kan helpen,

wij nemen graag de mogelijkheden met u door!

Mozartlaan 2 — 2742 BN Waddinxveen — info@hoorstudio.nl — tel. 0182 — 61 28 41
Ruime gratis parkeergelegenheid aanwezig.

Uitvaart-en 1S e 7.
NO aﬁ Routobogelviding Begeleiding met zorg en toewijding

Troost zoeken, rust vinden

S Verzorging van de uitvaart
Sophie en Harco Hagen s ) in alle rust

Dorpstraat 33C 4
2742 AP Waddinxveen

met persoonlijke betrokkenheid

24/7 bereikbaar en beschikbaar

wwwnoahurb.nl A &
mail(@hoahurb.nl | | 0182-615000

4

AXZGouwe Lijn==Centrale verwarming ==

Voor onderhoud en reparatie aan uw gasapparatuur,
ook voor al uw overige installatie werkzaamheden.

Voor vragen, storingen en afspraken zijn we bereikbaar op tel. 06 55550821 of
per e-mail: info@gouwelijn.nl

Vestigingsadres: Beatrixlaan 25 « 2811 LZ Reeuwijk | Correspondentieadres: Nieuwe Markt 9 2411 BB Bodegraven

www.gouwelijn.nl




KBO:-activiteitem agenda

In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan.

BRIDGE: Elke maandag-, woensdag- en donderdagmiddag vanaf 13:30 uur.

KOERSBAL: Elke vrijdagmiddag vanaf 13:30 uur.
In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan.

In MFC De Plataan, Snijdelwijklaan 2, Boskoop.

BADMINTON: Elke maandagmorgen van 09:30 tot 10:30 uur.

ONTSPANNINGSMIDDAG: Klaverjassen en Rummikub. Op dinsdagmiddag om de twee weken
vanaf 14:30 uur. In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. In januari valt er nog een datum op
dinsdag 30 januari en in februari op de dinsdagen 13 en 27 februari.

NORDIC WALKEN: maandagmorgen,
om 09:30 uur. Meestal vanaf de
parkeerplaats van de A.P. van Neslaan.
Info.: Joke Waser, tel. 06-30652244

SCHILDEREN: Donderdagmorgen om

09:30 uur. In de parochiezaal aan de A.P. van
Neslaan op 30/11 en 7/12. De nieuwe cursus voor
2024 zijn 11/1, 18/1, 25/1, 1/2, 8/2 en 15/2

Alle data en tijden zijn onder voorbehoud.

Wijzigingen voorbehouden. In voorkomende gevallen kunt u het beste contact opnemen met de spelleider

Ammoniet
Uitvaartbegeleidi g

Iedereen laat iets unieks op aarde achter.

Samen met U zorgen we ervoor dat dit
tot uiting komt bij een passend afscheie

We doneren een boom aan Trees for All voor ie
wij de uitvaart mogen begeleiden.

dere overledene van wie

Q Wilhelminalaan 1, Alphen aan den Rijn 20172 - 41 66 63 @ ammonietuitvaart.nl
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WWW.QUINGO.NL

Verhoogde rugleuning, et S
ergonomische stoel °

Extra brede en zachte ... s e ., Beter zichtbaar door hoge
armleuningen * en lage verlichting

_» Anti deuk mandje aan frame
,,,,, (lichter met sturen)

., Vering in verstelbare

Wendbaarheid door 5 wielen P s P~ Valllghold door 5 wielen (bi bochten,
(kieine draaicirkel) "-.._ ‘ —— = { 3 * stoepjes en oneffen wegdek)

Bel 0800 2020 __________________________ ? r____ _________

_,
of vul de bon in voor M| Gratis Quingo brochure o
een gratis brochure Ol e §8
/ 23
De 5-wiel Quingo heeft een kortere draai- ARSI B ‘tz |
cirkel, een betere zithouding dan een - gsl I
4-wieler en biedt meer stabiliteit dan een BTG, e ettt et § § E:
3-wieler. TelefOONNUMMEN: ..o 3 B |
___________ J‘

Uitvaartzorg Verkleij

Respectvol en betrokken

www.uitvaartzorgverkleij.nl
info@uitvaartzorgverkleij.nl

Ad Ve'rklep Jolagéé-lﬂekveld
oe 1 1263031, 08425208976
\ ' 5 - ) Y
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17e Benefiet Bridgedrive voor Stichting Oost-Europa Boskoop

Zaterdag 13 januari was het weer zover. Om 9.30 uur waren in de
Beurshal 76 spelers aanwezig om de hele dag te spelen voor de “SOEB”
wisselbeker. De winnaars zijn Johan Meyer en Marcellino Wijfje.

De dag werd georganiseerd door Louis Stolwijk en Hans Bontekoe van de
Boskoopse Bridge Club. De Beurshal werd beschikbaar gesteld door
Bremmer Transportcollege en het materiaal door KBO Boskoop. Na de
wedstrijd werd een verloting gehouden.

Ook dit jaar hebben de Boskoopse middenstand en kwekers veel mooie
prijzen geschonken. Deze verloting heeft € 580,- opgebracht.

De catering werd verzorgd door de vrijwilligers van de SOEB. De totale
opbrengst van de hele dag bedraagt netto € 2034,-. Een geweldig
bedrag!!!

Dit bedrag wordt besteed aan ons Winterhulpprogramma voor Caritas
Catolica Oradea in Roemenié. In dit programma ontvangen 100 gezinnen
en alleenstaanden voedselpakketten en hout. Ook wordt er wekelijks in de
wintermaanden, in een arme wijk door jeugdige vrijwilligers van Caritas
soep uitgedeeld.

ledereen die aan deze benefiet bridgedrive heeft bijgedragen heel hartelijk
dank hiervoor.

Het bestuur van de SOEB.
Website: www.s-0-e-b.nl
Email: info@s-o-e-b.nl

Badminton

Badminton is een olympische sport die wordt gespeeld
met een racket en een shuttle. De shuttle, die gemaakt
kan zijn van nylon of van veren, wordt over een net
heen en weer geslagen met de rackets.

Badminton wordt in een zaal gespeeld, zodat er geen
hinder van wind en andere weersomstandigheden is.
Deze sportvorm leent zich bij uitstek om tot op late
leeftijd te blijven beoefenen. En natuurlijk hoeft dat dan
niet meer op olympisch niveau.

Dus zijn enkele tientallen KBO leden wekelijks in de
weer met shuttle en racket. Recreatief, maar wel met
een drive te willen winnen. En natuurlijk wordt de
gezelligheids factor niet vergeten.

Afsluiten met een kop koffie en even bijpraten behoort tot het vaste onderdeel van de wekelijkse
bijeenkomst en eenmaal per jaar een gezamenlijk lunch staat ook al jaren op het programma.

Nieuwe leden zijn altijd welkom. Dus ..... kom vrijblijvend eens kijken. Maandagmorgen van 09:30 tot 10:30
bent u welkom in MFC de Plataan, Snijdelwijklaan 2. Niet twijfelen, maar DOEN.

Binnenkort nieuw aanbod voor onze leden: Yoga lessen op de vrijdag ochtend:

Met ingang van de maand maart willen we starten met "zit yoga" lessen van 10 tot 11 uur in de Parochiezaal
voor Senioren. Het gaat om 10 lessen van € 5,= per les. Birgitta Kool gaat deze lessen verzorgen. Het doel
is om naast ontspannings oefeningen te werken aan het behoud van spierkracht. Birgitta is erg enthousiast
en heeft veel ervaring in het geven van yoga lessen.

Meer weten of heeft u belangstelling?
Voor vragen of opgeven kunt u

bellen naar ons secretariaat

Anneke Bontekoe: tel. 0172-214857

of bestuurslid

Vera Groen:0182-395982
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VERJAARDAGEN IN
2024

In februari feliciteren we onderstaande K.B.O.-ers

Kuils-Vuurens, F.
Drielen-Buitendijk, A.J.M. van
Groenendijk-van Egmond, M.
Spies, S.P.

Prins, J.A.
Verbakel-Wansinck, M.K.
Bontekoe-Kuijf, J.P.M.
Leeuwen, J.P.J. van

Kooter, L. de

Werf, W.J. van der

Evers, E.G.B.

Groen, C.S.P.
Vergeer-Schouten, C.M.
Forsthovel, E.F.M.M.

Betgen, L.C.

Blanken, A.J.
Vriesema-Vrolijk, G.J.
Vuurens-Spekman, F.E.
Stolwijk-Leune, J.

Ramp-van der Jagt, J.H.
Hamming, H.A.C.
Verbeek-van Heiningen, M.M.
Steenwinkal-Bron, G.F.M.
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01-02
02-02
03-02
04-02
06-02
06-02
06-02
07-02
07-02
07-02
07-02
07-02
09-02
09-02
10-02
11-02
11-02
12-02
13-02
13-02
14-02
14-02
15-02

Dijk-Hoflad, H J \an
Groenendijk, M.P.A.J.
Kompeer, B.M.

Stolker-v.d. Nieuwendijk, R.
Bontekoe-v. Bohemen, M.J.A.
Dam-Vijlbrief, H. van

Es-van der Louw, P.E.M. van
Hoogendoorn-v.d. Burg, M.M.
Roozeboom, J.

Kluis, C.A.H.

Vis-Hepkema, H.W.
Scholten, M.A.
Goudkade-de Vries, J.
Loo-Smits, J.M.G. van der
Cornelissen, A.

Kooij, J. van der
Kimmijser-Crabtree, J.F.
Luiten, M.G.

Fulpen-Bresser, D.P. van
Haven, J.H.

Snabel, C.J.
Fianen-Zandbergen, H.M.
Leeuwen-Bouman, A. van

< <3<<3<3<<<3<33<<<<<33c<

16-02
18-02
18-02
19-02
19-02
21-02
21-02
21-02
21-02
22-02
22-02
23-02
24-02
24-02
25-02
26-02
26-02
26-02
27-02
28-02
28-02
29-02
29-02




“Een leven
zonder boeken is
onleefbaar”

Erasmus

Deze moet u
gelezen hebben

Hildes Droom

Hildes droom is een onvergetelijk familie-epos
dat zich afspeelt in de roerige jaren vlak na de
Tweede Wereldoorlog.

Wiesbaden, 1945. De oorlog is eindelijk
voorbij. Nu is de tijd van herstel aangebroken:
mensen herpakken hun leven, maken de
balans op en kijken vooruit naar de toekomst.

Zo ook Hilde Koch, de jonge erfgename van
het pittoreske Café Engel. Het café, dat al
decennialang in handen is van haar familie, is
gedurende de oorlogsjaren in verval geraakt.
Hilde is vastbesloten het ooit zo glorieuze
familiebedrijf in ere te herstellen en liefde en
vreugde terug te brengen tussen de
eeuwenoude muren.

Maar een onverwachte bezoeker brengt een
duister geheim met zich mee dat de
verhoudingen binnen de familie op scherp
zet, en de pas afgelopen oorlog dichterbij
brengt dan ooit.

Marie Lamballe

Marie Lamballe is een van de succesvolste Duitse
auteurs van dit moment. Voor ze zich voltijds op
het schrijverschap stortte, studeerde ze muziek en
vreemde talen en werkte ze onder meer als leraar
en boekhandelaar. Inmiddels heeft Lamballe
onder verschillende pseudoniemen meerdere
bestsellers geschreven.

Wat eten we vandaag?

Koken met het hart.

Paulien neemt u mee in de bereiding van een
gezonde maaltijd, een voedzaam ontbijt of zo maar
iets lekkers voor tussendoor.

Dadelballetjes met walnoot

Een nieuwe rubriek! Met iedere maand een lekker, gezond en
eenvoudig recept. Dat gaan we vieren met een lekker hapje
voor bij de koffie of thee.

Steeds vaker hoor je dat mensen overgevoelig zijn voor
allerlei ingrediénten. Of om andere redenen afzien van het
nuttigen ervan. Maar wat maak je dan voor je veganistische
kleinkind of gluten-intolerante buurvrouw? Een alternatief voor
een koekje bij de thee. Zonder suiker, gluten en dierlijke
producten.

Ingrediénten
200 gr verse dadels (ontpit)
2 eetlepels cacaopoeder

50 gr walnoten
100 gr geraspte kokos

Zo maak je het

Doe de dadels, walnoten, 50 gram kokos en 2 eetlepel cacao
in een keukenmachine en meng tot een egale pasta. Heb je
gaan keukenmachine? Met een staafmixer en hoge maatbeker
kan het ook.

Verdeel de rest van de kokos over een bord. Rol met je
handen balletjes ter grootte van een walnoot. Rol de balletjes
daarna door de kokosrasp.

Je kan de balletjes zeker een week in de koelkast bewaren.

Tips/variatie

Als het mengsel te droog is, voeg je een eetlepel water toe (of
sinaasappelsap)

Is het te plakkerig? Dan helpt wat extra kokos.

Dit recept leent zich heel goed voor allerlei variaties. In plaats
van walnoot kan je ook amandelen of hazelnoten nemen. In
plaats van dadels kies je voor gedroogde abrikozen of vijgen.
Door een deel van de dadels te vervangen door rozijnen
worden de balletjes goedkoper.

Paulien kookt puur en vegetarisch.
Als kok voor yoga- en meditatieretraites biedt ze met haar
maaltijden voeding voor lichaam en ziel.
Daarnaast is ze yogadocent en

moeder van 3 prachtige pubers. -
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Frankrijklaan 2 - Hazerswoude Dorp - www.degoudenwok.com

Reserveren? Bel direct 0172-232463
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ONBEPERKT
GENIETEN!

Geniet van het enorme aanbod aan M
specialiteiten en heerlijke gerechten, van d. t/ m dO.I € 33 50 p p E 3
de vele voorgerechten tot koude en ’ e

warme specialiteiten, van seafood, Sushi, Vr. t .
Sashimi tot Grand dessert buffet. /m 0: € 3615 0 P.p. *

Daarnaast zijn ook de drankjes

* Prijzen k tijds wiizigen |

inbegrepen van frisdrank, koffie, thee, Koiﬁngenuzss:;';:ﬁz? gjg ;ﬁﬁ'ﬁ::rd o
. y - - - ) eera: Qre,n!

verse jus d’orange t/m bier en huiswijnen. Vraag naar de voorwaarden. :
KINDEREN JARIG? SENIOREN JONGEREN |

2 t/m 11 jaar Jarige halve prijs op ver- ontvang_en van 12 t/m 17 jaar

= 2,20* toon van ID bij minimaal 65+ korting ontvangen een korting van
per leeftijdsjaar 4 pers. v.a. 12 jaar. € 3,00 p.p* € 3,00 p.p*
16 =i




