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Voorzitter:

Ingrid Rogaar

Zuidkade 20a, 2771DP Boskoop
06 2343 02 32
ingridrogaar123@gmail.com

Secretaris:

Anneke Bontekoe

Kerkplein 28, 2771GR Boskoop
0172 214857
annekekbo@bontekoeboskoop.nl

Penningmeester:

Frits Oudijk

Gentiaan 21, 2771SL Boskoop
0172 212096
fenwoudijk@ziggo.nl

lid:

Kees Borst, journaalredactie.
Houtsingel 8, 2771GM Boskoop.
0172 230365
kees@appelofpeer.nl

lid:

Vera Groen

Elzenbroek 1, 2811NX Reeuwijk
0182 395982
veraulje@gmail.com

Codordinatie bridgen:
Wim Vermeulen 0172 214673

Coordinatie Badminton
& bezorging KBO Journaal
Louis Stolwijk 0172 215197

Codordinatie ontspanningsmiddag
Leo van der Laan 0172217589

Ledenadministratie

Frans Boeren 0172 214742

Voor het doorgeven van

verhuizingen, opzeggingen en inschrijven
van nieuwe leden.

stnico@kpnplanet.nl

Ouderen- en belastingadviseurs:
Codrdinator belastingzaken en adviseur
Dhr. J. van Leeuwen (B) 0172 232739
Belastingadviseurs:

Dhr. W. van der Werf (B) 0172 217431
Dhr. J. Snabel (B) 0172 213920
Ouderenadviseur en belastingadviseur:
Mevr. R. Jagers (VOA-B) 0172 210730

Stelt u contact bij ziekte op prijs?
Meldt dit aan het secretariaat.
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KBO - JOURNAAL

Nieuwsbrief van de KBO-afdeling Boskoop.
De KBO is een organisatie van senioren, die tal van activiteiten ontplooit.
Deze zijn gericht op het behartigen van de belangen van ouderen en het stimuleren
van de sociale contacten. Daarmee wil de bond het welzijn van senioren en hun
participatie in de samenleving bevorderen.

Deze Maand September 2023
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Van “vervuilende”
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Uit de bestuurskamer / Van de hak op de tak / Vakantie
KBO vandaag en morgen Deel 3 / Geldzorgen
SeniorWeb / Kunst kijken bij Rijlaarsdam.
KBO-uitgaansdag

Vincent

Tik van Dick

11 KBO-activiteitenagenda

13. Badminton lunch / weekendje weg met de KBO

14. Verjaardagen

15. Boek van de maand / Wat eten we vandaag?.
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Op de cover IJssalon Janssen

Op zomerse dagen staan klanten uit de hele regio in de
rij om het ambachtelijke ijs te proeven. Welke Boskoper
heeft daar niet verlangend tussen gestaan tot hij of zij
z’'n smaakkeus bekend kon maken. IJssalon Janssen
begonnen door Piet als bijverdienste. Zijn beroep was

~ scheepstimmerman. De salon groeide uit tot een vaste
2 waarde in het centrum van Boskoop. Inmiddels schraapt
zoon Frans alweer vele jaren de meest uiteenlopende
smaken van de wanden van de ijsmachines.

De Deadline voor het inleveren van
kopij voor het KBO Journaal van oktober is

Dinsdag 12 september
Verschijningsdatum 26 september




Beste leden

Ik hoop dat u allemaal een fijne zomer heeft gehad. Misschien hebben
sommige van u nog wel een leuke vakantie voor de boeg.

Maar na een periode van stilte gaat ook de KBO-molen weer draaien.

De activiteiten in de parochiezaal komen stap voor stap weer op gang. Ook
de lezingen, het spelweekend en uitgaansdag komen steeds dichterbij.
Voor de meeste van u is het “achtergrondmuziek”, maar op organisatorisch
en bestuurlijk gebied belooft het ook niet saai te gaan worden.

En dan doemen daar ook nog aan de horizon de landelijke verkiezingen op.
Weet u het al? Wat u gaat kiezen? Welke partij en politicus uw stem krijgt?

We horen en lezen over de standpunten, de reacties en tegenreacties van
politici en hun partijen. Hierop baseren wij onze weloverwogen keuze, toch?

Maar geloof het, waarschijnlijk wordt uw keuze voornamelijk beinvioed door uw emoties en gevoel.
Wetenschappelijk onderzoek heeft dit aangetoond. Dat u de politicus beoordeelt op zijn/haar uiterlijk en het
gevoel dat hij/zij bij u opwekt.

Hopelijk is de belangrijkste “verrassing” die uw keus met zich meebrengt een volksvertegenwoordiging die
het beste voor heeft met de belangen en het welzijn van ons allemaal. Een beetje egoistische misschien,
maar het is te hopen dat de iets oudere bevolking niet wordt vergeten.

Warme groet Ingrid Rogaar.

Van de Hak op de Tak

e De rust op de energiemarkt enigszins weergekeerd, maar de prijzen zijn
substantieel hoger dan voorheen. Dit heeft ook gevolgen voor de
financiéle huishouding van de KBO. We zitten er immers graag warmpjes
bij in de zaal aan de A.P. van Neslaan.

e Hetis weer de tijd voor de Jaarlijkse verlenging van de advertenties in het
KBO Journaal. Dit geeft altijd wat afvallers. Dus gaan we op zoek naar
nieuwe kandidaten.

e Om de reglementen voor het Bridgen meer in balans te brengen met de
doelstellingen van onze vereniging worden deze enigszins aangepast. | . |
Spelers worden hierover geinformeerd.

¢ Na een wat moeizame periode de afgelopen jaren, waarin de bezetting van de bestuursfuncties een
cruciale rol speelde, heeft de organisatie OSO inmiddels een doortimmerd communicatieplan.
Daarmee is nog niet alles geregeld, maar ze zijn op de goede weg. Een belangrijke nog in te vullen
post is “nieuwsbrief’ en “website” medewerker. Er wordt hiervoor gekeken naar Boskoop. Interesse?
Laat u horen.

e Endan is er natuurlijk nog het nodige organisatie- en regelwerk gestoken in het weekend van 13
oktober en de uitgaansdag van 19 september. Zie daarvoor verderop in dit KBO Journaal.

d@ ty" d M Prik een datum, maak een plan

Zet een stap wanneer dat kan

Het gaat vast trager dan jij wil

d& ] Maar doe je niks dan sta je stil
akantie 24 er weer op




KBO Boskoop, voor senioren van vandaag en morgen. DEEL 3

In de voorgaande KBO Journaals hielden we u op de hoogte van
de ontwikkeling m.b.t. de (mogelijke) herstructurering van KBO
landelijk, KBO provinciaal en

KBO regionaal. De verwachting dat hierin serieuze
veranderingen op komst zijn hebben zich aangekondigd, voor het
laatst in de provinciale vergadering van 23 mei 2023. Maar het
blijft onzeker. Gaat er serieus wat veranderen? En zo ja wat en
hoe? Op dit moment wachten wij als bestuur van KBO Boskoop
op de provinciale vergadering die is uitgeschreven voor 19
september a.s.

Ondertussen bereiden we ons op voorhand voor, om adequaat te
kunnen reageren op zich mogelijk aandienende wijzigingen. We
informeren bij “collega” verenigingen in de omgeving.
Brainstormen met betrokken leden uit onze eigen geledingen. i : =
Maar bovenal wachten we op de uitkomst van de overlegrondes  [RAGIELH maken voor de toekomst
die het provinciaal bestuur de afgelopen maanden hebben gehad F= 2
en waar ze op 19 september meer duidelijkheid over naar buiten & o :
gaan brengen.

Een lang verhaal, zonder duidelijke uitkomsten of stellingname. Of wel we staan even in de wachtstand. Na 19
september hopen we u met meer duidelijkheid te kunnen informeren. Word vervolgt.

Heeft u geldzorgen? Moeite met openen van rekeningen?

Dan bent u niet de enige. Om u te helpen uw financién weer op orde te brengen kunt u een beroep doen op de
Stichting Geldzorg Alphen aan den Rijn.

Deze stichting zet maatjes in om mensen, woonachtig in de gemeente Alphen aan den Rijn, met financiéle
problemen te begeleiden. Deze geldzorgmaatjes zijn door gecertificeerde docenten opgeleid en hebben veel
praktijkervaring. Een Geldzorg Maatje is een goed opgeleide vrijwilliger. De begeleiding vindt bij u thuis plaats zodat
uw maatje u persoonlijke tijd en aandacht kan geven.

Vaak is schaamte er de oorzaak van dat er te laat hulp wordt gevraagd bij financiéle problemen. De maatjes van
Geldzorg zijn zich ervan bewust dat schulden vaak ontstaan door externe veranderingen. Schroom niet om op tijd
hulp te vragen. Per jaar worden honderden mensen verder geholpen door Geldzorg Maatjes.

Wat doet een Geldzorg Maatje zoal?
Het maatje ondersteunt en begeleidt u gedurende het hele traject.
e Het maatje neemt de verantwoordelijkheid niet van u over, maar stimuleert zelfstandigheid
e Samen met het maatje maakt u een inventaris van alle schulden
o U maakt met het maatje een overzicht van inkomsten en uitgaven.
e Samenstelt u vast hoe groot de eventuele aflosruimte is.
e U gaat met uw maatje na of er recht is op bepaalde subsidies.
e Het maatje helpt u zo nodig bij het aanvragen ervan (huur-zorg toeslag, bijzondere bijstand, regelingen
minimabeleid, enz.)
e Het maatje helpt u met het op orde houden van uw administratie.
e Wanneer er sprake is van hoge of complexe schulden en er
doorverwijzing naar bijvoorbeeld de gemeente nodig is, dan kan uw
maatje u hierbij begeleiden.

Waarom langer wachten

Dikwijls denken mensen: “had ik maar eerder aan de bel getrokken".
Stichting Geldzorg kan al in een vroeg stadium helpen en zoeken naar
oplossingen om steeds groter wordende financiéle problemen te voorkomen.

5tichting Geleor‘g

Alphen aan den Rijn

Interesse of vragen? neem contact op met Stichting Geldzorg door:
e Te bellen naar 06-39003408 of mailen naar: geldzorgmaatje@gmail.com
e Voor meer informatie kunt u ook terecht op www.geldzorgalphen.nl




Welkome hulp voor als u het even niet meer weet, SeniorWeb.
Niet meer weet waarom je computer reageert op een manier die je niet snapt!

SeniorWeb is een landelijke vereniging zonder winstoogmerk. Inmiddels hebben ze 150.000 leden die het
lidmaatschap al jaren beoordelen met een ruime 8! Op het landelijk bureau zijn circa 37 medewerkers

actief.
Daarnaast kent SeniorWeb een ledenraad, een raad van toezicht,
! ﬂ een bestuur en een grote groep actieve vrijwilligers. Het merendeel
is actief bij een leslocatie. Ze verzorgen hier cursussen, inloopuren
7" en workshops. SeniorWeb heeft 470 locaties verspreid over
7~ x Nederland. O.a. in Waddinxveen, Bodegraven en Gouda. En ze
SENIORWEE helpenleden met hun computervragen via de ledendienst PCHulp.
Onder onze leden zijn er al een aantal die met volle tevredenheid
gebruik maken van deze organisatie.

Het is niet gratis, maar dat zou ook
niet logisch zijn voor een serieuze en
goed georganiseerde
dienstverlening. Instappen kan tegen

een gereduceerd tarief, daarna kost R\
een jaarabonnement € 38,00 % ‘ ; .,«,‘.35
Wij vonden het verantwoord hiervoor = - ) [’ Ny i
reclame te maken. Kijk eens op de : 77 P ; o
i y v ; A : :

'l

website wat er zoal wordt geboden:
www.seniorweb.nl . En doe er uw
voordeel mee.

Kunst kijken bij hoeve Rijlaarsdam

Op donderdag 14 september gaan we weer een keertje kunst kijken bij Hoeve Rijlaarsdam.
We kunnen nog net genieten van de jubileumexpositie. Die is nog tot 24 september.

Hoeve Rijlaarsdam bestaat dit jaar vijfendertig jaar.

We weten dat de exposities altijd prachtig zijn. Met heel veel schilderijen en beelden.

Gaan jullie mee?

Je kunt je, liefst per email, opgeven bij Rieni Stolwijk.
Ook graag opgeven of je wil rijden.

Rieni.stolwijk@agmail.com

Tel 0172215197 of 0611270659




KBO

b e a—

tgaanscdag

e

U

De stijgers kunnen weg,
anders gezegd; de organisatie van de KBO-uitgaansdag is afgerond.

I\ll

Nadat aanvankelijk de aanmeldingen wat spaarzaam op gang kwamen heeft een eindspurt van
aanmeldingen er toch voor gezorgd dat de bus nagenoeg zal volstromen.

Ook met de reisorganisatie zijn we nog stevig in gesprek gemoeten. De aanvankelijk door ons geplande
reis bleek bij nader inzien te zijn overboekt.

Maar we zijn erin geslaagd een minstens zo interessant, leuk en indrukwekkend programma vast te
leggen.

In plaats van tin gaan we kijken naar het gieten van chocolade en in plaats van varen op de Maas gaan we
met de Zilverschoon de Biesbosch verkennen.

Dinsdag 19 september 2023.
Vertrek om 08:00 uur
vanaf de parkeerplaats aan de Overslag.
Weer terug om ca. 16:45 uur.

LET OP, er zijn nog LAST-MINUTE boekingen mogelijk

Er zijn nog enkele plaatsen vrij in de bus, heeft u interesse?
Neem dan snel contact op met Kees Borst

Telefoon: 06 30 82 78 70

Email: kees@appelofpeer.nl

romijn
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ROMIJN VERF EN WONEN
ROMIJN SCHILDERSBEDRIJF

Schotlandlaan 5 - 2391 PR Hazerswoude-Dorp
T(0172) 231322
E info@romijn-schildersbedrijf.nl

gedipl.mr. schilder

TERUG VAN ‘'WEG GEWEEST" MET WONINGSTOFFERING
ZOALS U VROEGER GEWEND WAS VAN DECORETTE ROMIJN

o Verf e Raamdecoratie
e Behang e Gordijnen
e Vioeren e Buitenzonwering

OPENINGSTIJDEN Bij voorkeur kunt u het beste
Maandag gesloten Donderdag 09.00 - 13.30 van te voren even bellen omdat
Dinsdag 09.00 - 17.00 Vrijdag 09.00 - 17.00 we niet altijd aanwezig zijn
Woensdag 09.00 - 17.00 Zaterdag  gesloten i.v.m. klanthezoeken.




Vincent

Warme zomerdag

Zinderend in blauw en geel

Sporen van een wild penseel
Gedreven door jouw rusteloze hand

In 't wijde Franse land

Vond jij voor de eeuwigheid

De bron van je onsterfelijkheid

Maar niemand zag die rijke bron ontstaan
En ik zie je gaan

Schuilend in een feest van kleur

De waanzin loerend achter elke deur
Omdat het wonder nooit gebeurt

Dat ze je taal verstaan en dan, Vincent
Begrijpen wie je bent

Avond op het land

Eenzaamheid in blauw en grijs

Maaier met een zware zeis

De laatste vonken van een heilig vuur
Hemel van azuur

Die heel het Franse land omspant
Cypers die als een zwarte hand

Zich uitstrekt naar een smalle bleke maan
En ik zie je gaan

Schuilend in een feest van kleur

De waanzin loerend achter elke deur
Omdat het wonder nooit gebeurt

Dat ze je taal verstaan en dan, Vincent
Begrijpen wie je bent

Wat jij had te geven

Nam niemand van je aan -

En in die warme zomernacht

Heb je 't eindelijk opgebracht
Wanhopig van de wereld weg te gaan
Vincent, een man als jij

Kan in een wereld vol van onbegrip
Onmogelijk bestaan

Wolkeloze nacht

Ergens is nog jouw gezicht

Ingelijst en fraai belicht

Gekoesterd in een veel te mooie zaal
Zo hopeloos verdwaald

Een hart dat zoveel liefde had

Je schilderde je eigen pad

Een weg die doodliep in het rijpe graan
Zo zie ik je gaan

Schuilend in dat feest van kleur

De waanzin loerend achter elke deur
Omdat het wonder nooit gebeurt -
Toch zijn er meer nu dan je denkt, Vincent
Die weten wie je bent

Martine Bijl




LT VP To
P.W. Meijer

Makelaardij & Vastgoeddiensten

Kantoor: Torenpad 29 2771 EP Boskoop
Contact: 06-16786520 / info@pwmeijer.nl

MEIJER volmacht en
nalatenschapsbeheer

Chinees Restaurant
“DE CHINESE MUUR”

Ook voor uw catering

Openingstijden:

Dinsdag gesloten
Woensdag 16.00 - 21.00 uur
DE CH‘NESE ““JUR Donderdag 16.00 - 21.00 uur
Vrijdag 16.00 - 22.00 uur

° LY 'Y

& iﬁk .@ ﬁ Zaterdag 12.00 - 22.00 uur
4 Zondag 12.00 - 22.00 uur
Alle feestdagen 12.00 - 22.00 uur

Onze keuken behoort tot de beste keukens
in het bereiden van Peking, Kantonees,
Szechuan, seafood en vegetarische gerechten.

Boskoop, Dorpstraat 18 | 0172 - 213769
www.dechinesemuurboskoop.nl

8




Van “vervuilende” Gasfabriek tot Schoonoord.

In 1904 kreeg Boskoop aan de
Achterkade een gasfabriek op ' Groeten vit Boskoop
het terrein waar van 1870 tot ; Siiabriek
1900 de openbare school ‘
gestaan heeft. Deze nieuwe
fabriek zou Boskoop van gaslicht
moeten voorzien. Dit in de plaats
van de olie- en petroleumlampen.
Er waren al snel meer dan
honderd aansluitingen en er kon
van een succesje gesproken
worden. Toch kwam er in 1912
een nieuwe gasfabriek aan de
Zuidkade. Waarom ? Het
aerogeengas was duur , de
installatie was kostbaar en de
buizen hadden te lijden van
veenzuren . Bovendien was het
gas van de Achterkade alleen
geschikt voor een betrekkelijk
klein groepje omwonenden en ook nog eens vooral wat het licht betreft. Het nieuwe bedrijf aan de Zuidkade
produceerde bovendien geen Aérogeengas maar steenkoolgas.

Aanvankelijk werden de kolen met de hand gelost, maar in 1922 kwam er een transportinstallatie, zoals te
zien is op de foto. Al snel na de opening in 1912 kwamen er extra ovens bij en een tweede gashouder. Op een
van de gashouders heeft jarenlang “Boskoop Kwekerijen “ gestaan. Het bedrijf bevatte naast de gasfabriek
ook het waterleidingbedrijf en een aantal jaren later ook het elektriciteitsbedrijf. Het bedrijf droeg dan ook de
naam : Gemeentelijk Energie Bedrijf ( GEB )

De voor de gaswinning benodigde kolen werden via de transporteur naar de fabriek vervoerd.

( De foto is afkomstig uit het archief van de HVB en de tekst is gebaseerd op artikelen in Paktijd)

Deze gasfabriek betekende een enorme stap voorwaarts voor veel Boskopers. Er kwam gasverlichting met de
bekende gaskousjes en er kwamen gaskookapparaten. Wat een vooruitgang! Op gezette tijden kwam de
meteropnemer en kon er een rekening worden gemaakt. Ook waren er woningen met een muntmeter. Bij 0.a.
De Spar waren de benodigde gasmunten te koop.

Vanaf 1961 werd er gas gekocht in Gouda en in 1965 kreeg ook Boskoop aardgas, Dit betekende het einde
van de Boskoopse gasfabriek.

Jarenlang zijn afvalproducten als teer,
ammoniak en zwavel in de grond
terechtgekomen. Ooit werd dat niet als
schadelijk beschouwd. Het gehele terrein
van de voormalige gasfabriek is eerst
grondig gereinigd en schoon opgeleverd
voor het een nieuwe bestemming kon
krijgen. Die bestemming heeft het
inmiddels gevonden. Een
appartementencomplex met de naam
“Schoonoord” en een aantal woningen
heeft de plaats van de voormalige
gasfabriek ingenomen.




QV% Wij bieden u :

* een uitgebreide gehoortest...

{/Hw * bespreken hoe uw gehoor ervoor

staat

H OO rwe n S * Juisteren naar uw (hoor)wensen

> P * adviseren in de mogelijke
oplossingen en kosten

Wij luisteren zodat u weer kunt horen
* merk onafhankelijke keuzes

Herkent u deze situaties?

* vrijblijvend een hooroplossing te
ervaren
* u vraagt geregeld om herhaling

hierdoor mist men soms het moment

* u doet alsof u iets heeft verstaan
hierdoor kunnen misverstanden ontstaan.

* u moet zich erg inspannen het gesprek te volgen
dit kost onnodig energie

* u zet de TV/radio harder
dit wekt irritatie op bij uw omgeving.

Wellicht dat een hooroplossing u kan helpen,
wij nemen graag de mogelijkheden met u door!

Mozartlaan 2 — 2742 BN Waddinxveen — info@hoorstudio.nl — tel. 0182 — 61 28 41
Ruime gratis parkeergelegenheid aanwezig.

Uitvaart- en I . 7.
NO aﬁ Rouwbegelviding Begeleidingmet zorg en toewijding

Troost zoeken, rust vinden
Verzorging van de uitvaart

Sophie en Harco Hagen

Dorpstraat 33C “

2742 AP Waddinxveen o :“‘: ‘

wwwnoahurbnl @ /[ 24/7 bereikbaar en beschikbaar
mail@oahurb.nl 7 0182-615000

in allerust
met persoonlijke betrokkenheid
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XZGouwe Lijn==Centrale verwarming==>

Voor onderhoud en reparatie aan uw gasapparatuur,
ook voor al uw overige installatie werkzaamheden.

Voor vragen, storingen en afspraken zijn we bereikbaar op tel. 06 55550821 of
per e-mail: info@gouwelijn.nl

Vestigingsadres: Beatrixlaan 25 « 2811 LZ Reeuwijk | Correspondentieadres: Nieuwe Markt 9 « 2411 BB Bodegraven

www.gouwelijn.nl




KBO-activiteitenragenda

BRIDGE: Vanaf 4 september, elke maandag-, woensdag- en donderdagmiddag vanaf 13:30 uur.
In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. De laatste zomer bridgen is op donderdagmiddag
31 augustus om 13:30 uur.

KOERSBAL: Elke vrijdagmiddag vanaf 13:30 uur.
In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan.
Op vrijdag 1 september wordt er weer gestart, dan is de zomerstop voorbij.

BADMINTON: Elke vrijdagmorgen van 09:30 tot 10:30 uur.
In MFC De Plataan, Snijdelwijklaan 2, Boskoop.

ONTSPANNINGSMIDDAG: Klaverjassen en Rummikub. Op dinsdagmiddag om de twee weken
vanaf 14:30 uur. In de parochiezaal aan de A.P. van Neslaan. In september vallen de data op
dinsdag 12 en 26 september.

NORDIC WALKEN: maandagmorgen,
om 09:30 uur. Vanaf de parkeerplaats
aan de A.P. van Neslaan. Informatie:
Joke Waser, tel. 06-30654422

SCHILDEREN: Donderdagmorgen om
09:30 uur. In de parochiezaal aan de A.P. van
Neslaan. 14/9, 21/9, 28/9, 5/10, 12/10, 19/10,
26/10, 2/11, 9/11, 16/11, 23/11, en 30/11

Alle data en tijden zijn onder voorbehoud.
Wijzigingen voorbehouden. In voorkomende gevallen kunt u het beste contact opnemen met de spelleider

Ammonie:
Uitvaartbegeleiding

Iedereen laat iets unieks op aarde achter.

Samen met U zorgen we ervoor dat dit
tot uiting komt bij een passend afseheie

We doneren een boom aan Trees for All voor iedere overledene van wie
wij de uitvaart mogen begeleiden.

Q Wilhelminalaan 1, Alphen aan den Rijn 20172 - 41 66 63 @ ammonietuitvaart.nl
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Uitvaartzorg Verkleij

Respectvol en betrokken

www.uitvaartzorgverkleij.nl
info@uitvaartzorgverkleij.nl

Ad Verklejj. Jo-lapéégekveld
oe 11263031: 08425208976
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Gezellige lunch met de badmintonners.

Het is een leuke traditie om het badminton seizoen af te
sluiten met een gezamenlijke lunch met alle
deelnemers.

Dit jaar is gekozen voor "Het Keldertje". Wij zijn een
vaste gemengde groep leden die al jarenlang op de
vrijdagmorgen met elkaar badmintonnen in de Plataan.
Twaalf spelers kunnen tegelijkertijd spelen. Hoewel de
sfeer heel gemoedelijk is wordt er stevig gevochten
voor de overwinning en er wordt vooral veel gelachen
om de capriolen die dat met zich meebrengt.

Er is geen competitie en geen vaste teams, ieder
wisselt met elkaar af. Dit alles onder leiding van Louis
Stolwijk die o.a. de zaal opent en de netten opzet. Hij
houdt ieder van ons op de hoogte van het wel en wee
en andere bijzonderheden. Dat waarderen wij erg en
daarom hij dit jaar in het zonnetje gezet door de dames
Christine en Hetty. Zij beheren de lief en leed pot en
boden Louis een wijntje aan.

Nieuwsgierig geworden ? Wees welkom om te komen
kijken op vrijdagmorgen om half tien in de Plataan om
te zien of het iets voor u is. Meedoen kan natuurlijk ook.
Er zijn extra badminton rackets aanwezig.

Wij, de deelnemers, zouden dat heel gezellig vinden.

Er is leven voor de dood.

bijeenkomst af te zeggen.

Op vrijdag 13 oktober is
het weer zo ver. Het
weekendje weg met de
KBO.

Zoals u weet gaan we dit jaar
naar Hotel "t Trefpunt" in Made.
Het hotel ligt in het centrum van
dit leuke plaatsje aan de rand
van het Biesbosch vlak bij Breda.

Dit keer wordt er buiten de
activiteiten als bridgen,
klaverjassen en rummikuppen
geen activiteit georganiseerd op
de zaterdag. Er is zoveel te doen
dat ieder zich naar wens kan
vermaken. De spelmomenten
zijn op vrijdagavond,
zaterdagavond en

zondagmorgen na het ontbijt.
Daarna is er nog een lunch om
twee uur alvorens we huiswaarts gaan..

Het is niet ver zodat de deelnemers met eigen
vervoer gaan. Wie dit niet heeft kan meerijden.

Er is nog één kamer beschikbaar dus u kunt zich
nog aanmelden bij Frits Oudijk liefst per mail of per
tel. 0172-212096. Graag aangeven of u met eigen
vervoer komt of mee wilt rijden.

Als alle kamers zijn vergeven dan kunt u nog wel
op de wachtlijst komen.

Het wordt vast weer supergezellig. Wij hebben er
zin in.

Dit is niet alleen de titel van haar boek, maar met dezelfde
aankondiging geeft ze ook lezingen. Diana Geers. In april stond ze §
op het programma van de KBO om in de parochiezaal aan de A.P. ¥
van Neslaan haar verhaal te komen doen. Helaas heeft het Corona 3
virus haar op het laatste moment moeten doen besluiten deze i

Maar er is goed nieuws. Met Diana gaat het inmiddels weer
uitstekend en we hebben met haar een nieuwe datum vastgelegd.
Noteert u die alvast: Dinsdag 31 oktober. ‘
. In het volgende KBO Journaal zullen we u informeren over de juiste

~ tiid en hoe u zich hiervoor kunt aanmelden.




Naam M/Vdatum Naam M/V datum

Geers, T. m 01-09 Oudijk-Duits, W.H. v 17-09
Soet-Stamps, W.A. v 01-09 Oudijk, F. m 17-09
Wit-v.d. Berg, J.A. de v 04-09 Voskuilen, E. van m 18-09
Velde, C. v.d. v 04-09 Kleijn, N.W. m 19-09
Voskuilen-van Klaveren, |. van v  04-09 Koetsier, J. m 20-09
Gunst-Rijnbeek, M.W. de v 05-09 Loo,J.v.d. m 21-09
Borst-van der Werf, M.T. v 05-09 Wognum, C.J.J. m 21-09
Boeters, P.E.H. m 05-09 Weide-van Wik, M.M.P.vander v 21-09
Laan, L.A. van der m 07-09 Stolwijk-Vermeulen, R. v 22-09
Loo-van ‘t Riet, W. v.d. v 08-09 Kersbergen, A. m 22-09
Boerman-Duindam, C.G.M. v  08-09 Pol-Koster, E.M. van der v 23-09
Steenkamer-Aartman, M.A.H. v 08-09 Vreeburg-van Fulpen, W. v 23-09
Crolla-Knook, N. v 09-09 Houtman-Lamers, A.M. v 23-09
Huisman, J. m 09-09 Stolwijk, W.H. m 23-09
Mathot-Rijnbeek, G.P.M. v 09-09 Willik, H.A. van der v  24-09
Persoon-van Meerveld, GW.M. v  10-09 Tokkie-Diesbergen, S. v  24-09
Henkemans, H.A.G. m 10-09 Vergeer-van Leeuwen, H.A.A. v  24-09
Louw-Siebenlist, P. van der v 10-09 Rogaar, I. v 24-09
Soet, R. m 11-09 Wit, F.G. de v  25-09
Vermeulen, J. v 11-09 Kranenburg, G. m 25-09
Leeuwen, J.A.M. van m 12-09 Stolwijk, A.M. m 25-09
Vermeulen-v. Noorden, M.J.G. v 12-09 Bontje- van der Zwet, D.A.M. v  26-09
Hoogduijn van Ewijk, A.L.M. v 13-09 Stolwijk-van der Zon, H.M.G. v 26-09
Steenkamer-v. Abshoven, J.A. v 13-09 Boven-Overman, B. van v  26-09
Smit, I. v  14-09 Kroesmeijer-Kalmeijer, E.W.N. v  28-09
Dool-den Boer, J.A. v.d. v 15-09 Bruijstens, F. v  29-09
Verbeij-Daanen, A.E.T. v 15-09 Willik-Kooij, W. van der v 29-09
Putten , TH. G. van m 17-09 Eck-Oosterwijk, C.M. van v 30-09
Eck, W.H. van m 17-09
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“Een leven
zonder boeken is
onleefbaar”

Erasmus

Deze moet u
gelezen hebben

Wat eten we vandaag?

Koken met het hart.

Paulien neemt u mee in de bereiding van een
gezonde maaltijd, een voedzaam ontbijt of zo maar
iets lekkers voor tussendoor.

Inge en Mira

In Inge en Mira stelt Marianne Fredriksson
de vriendschap van twee vrouwen uit
verschillende culturen centraal.

Ze vertelt over twee door hun verleden
beschadigde mensen, over discriminatie,
culturele integratie, de kracht om te
overleven en te kunnen genieten van de
kleine dingen.

De intellectuele Inge is een gescheiden
Zweedse van achter in de veertig en
moeder van twee dochters. Ze is een sterke,
onafhankelijke vrouw die weinig problemen
heeft. Dan leert ze Mira kennen, een even
oude Chileense die in de keuken van een
kinderdagverblijf werkt. Het is het begin van
een diepe vriendschap. Mira vertelt Inge
over haar verleden in Chili en de
verschrikkingen ten tijde van het Pinochet-
regime. Haar oudste zoon is door de junta
vermoord, haar dochter is verdwenen en
zijzelf werd gefolterd en verkracht.

Ook Inge doet haar verhaal, en langzaam
maar zeker blijkt dat Inges eigen verleden
minder rimpelloos is dan ze zelf wil geloven.
Inge en Mira ontdekken dat ze meer met
elkaar gemeen hebben dan ze hadden
vermoed.

Wanneer het verleden zich aan hen
opdringt, worden de kracht en de
vriendschap van beide vrouwen flink op de
proef gesteld.

Marianne Frederiksson

on
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Mariann€ Fredriks!
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Spinazie-Kaastaart

Ingrediénten voor 4-6 personen

Plakjes diepvriesdeeg voor hartige taart
500 gr. verse spinazie

1 bosje lente-uitjes

2 teentjes knoflook

4 zongedroogde tomaatjes

100 gr. fetablokjes in kruidenolie

3 eieren

125 ml zure room

Versgemalen peper en zout

Laat de deegplakjes iets ontdooien.

Vet een lage taartvorm (24 cm) in met olie.

Bekleed de vorm met de deegplakjes, prik er gaatjes in
met een vork. Was de spinazie.

Haal de grote stelen eruit.

Verwarm 2 eetlepels kruidenolie van de vetablokjes en
roerbak hierin de spinazie. Snijd de lenteuitjes in
ringetjes, inclusief het groen, hak de knoflook heel fijn.

Voeg dit toe aan de spinazie en bak even mee. Snijd de
tomaatjes in stukjes en meng samen met de uitgelekte
vetablokjes door de spinazie. Verwarm de oven voor op
180 °C.

Klop de eieren los met zure room, schep hier
spinaziemengsel door en schep dit vervolgens in de
beklede taartvorm. Bak de spinazie-kaastaart in het
midden van de voorverwarmde oven in ongeveer 20
minuten goudbruin en gaar.

Serveer het met een frisse tomatensalade, genieten
verzekerd.

Paulien kookt puur en plantaardig.
Als kok voor yoga- en meditatieretraites biedt ze met haar
maaltijden voeding voor lichaam en ziel.
Daarnaast is ze yogadocent en

moeder van 3 prachtige pubers. 15




—~ DE GOUDEN WOK

— ALL IN CUISINE R

Frankrijklaan 2 - Hazerswoude Dorp - www.degoudenwok.com

Reserveren? Bel direct 0172-232463
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ONBEPERKT
GENIETEN!

Geniet van het enorme aanbod aan M
specialiteiten en heerlijke gerechten, van d. t/ m do.: € 33 50 p.p *
de vele voorgerechten tot koude en ’ e

warme specialiteiten, van seafood, Sushi, Vr. t .
Sashimi tot Grand dessert buffet. /m “A%c € 36150 (e -P. *

Daarnaast zijn ook de drankjes * Prijzen kunnen tussentijds wijzigen. .

inbegrepen van frisdrank, koffie, thee, Kortingen kunnen ni i ?
verse jus d’orange t/m bier en huiswijnen. Vraaggnaar de \?c?orr]\':; o e

arden.
KINDEREN JARIG? SENIOREN JONGEREN |
2 t/m 11 jaar Jarige halve prijs op ver- onwangen van 12 t/m 17 jaar
€ 2,20* toon van ID bij minimaal 65+ korting ontvangen een korting van

per leeftijdsjaar 4 pers. v.a. 12 jaar. € 3,00 p.p* € 3,00 p.p*
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